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RESUMO

Este artigo discute sobre o bullying com o objetivo de verificar o que vem sendo produzido sobre o assunto no campo
psicopedagégico. Para tanto buscou-se fazer levantamento do que vem sendo produzido nessa temética e como ela se
relaciona com a psicopedagogia, a partir de artigos que tratam sobre bullying no periodo de 20 anos (1994-2014).
Destacamos 6 artigos: Cavaca (2010), Freire (2002), Lopes (2005), Moura (2011), Schultz (2012) e Silva (2013), todos
referentes ao bullying e aprendizagem. Os resultados da pesquisa indicam que ha necessidade de o assunto ser mais
pesquisado entre os psicopedagogos enfocando este (o bullying) como fator influenciador da ndo aprendizagem ja que
identificar, analisar, avaliar e refletir sobre os aspectos individuais e grupais ocasionados pelo bullying.
Palavras-Chave: Bullying. Aprendizagem. Escola. Psicopedagogia.

1. INTRODUCAO

O bullying ainda € um dos temas mais debatidos do momento, talvez pelo fato de esta ligado
a algumas tragédias, como a de realengo, no Rio de Janeiro, que aconteceu em abril de 2011, onde
um ex-aluno vitima de bullying passa a ser autor, ndo do bullying, mas de um massacre que matou
11 jovens. A partir dessas tragédias, principalmente no Brasil, 0 tema passou a ser mais discutido e
tem se procurado uma maneira de sanar/amenizar o problema. Segundo Silva (2010, p. 25) os
problemas mais comuns que ele ocasiona sdo sintomas psicossomaticos - como cefaleia cansaco,
insOnia... -, transtorno do panico, fobia escolar, fobia social, transtorno de ansiedade generalizada,
depressdo, transtorno obsessivo compulsivo, transtorno de estresse pds-traumatico, bulimia ou
anorexia. Dentre 0s menos frequentes estéo a esquizofrenia, homicidio e suicidio.

E importante esta atendo as praticas de bullying, ndo s6 porque pode ocasionar um massacre,
mas porque pode destruir a vida de individuos Gnicos que juntos somam um ndmero muito maior do
que os envolvidos em um massacre. E significante tratar desse tema, pois podemos melhorar a
aprendizagem sanando/amenizando esse problema, que aflige nossos alunos na atualidade. Pensando
nisso este artigo busca desenvolver um paralelo entre Bullying e a teoria psicopedagdgica, pois, ele

é um dos causadores dos problemas de aprendizagem, como coloca Fante (2005):

o bullying pode ser responsavel por varios resultados negativos no processo de aprendizagem
e no relacionamento interpessoal entre alunos e no préprio desenvolvimento psiquico, devido
as suas caracteristicas, dentre elas: maltratar, causar sofrimento, desestruturar o emocional e
acabar com a motivagao da crianca em relagdo a vida escolar (p. 29).

Professor da Universidade Estadual Vale do Acarai (UVA)Com essa concepcdo busca-se
identificar quais as reais necessidades do profissional de psicopedagogia estdo presentes nas escolas

desenvolvendo um trabalho psicopedagdgico no qual se possa identificar, avaliar, e intervir no
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problema, uma vez que, o psicopedagogo atua tanto de maneira especifica como geral, visando
melhorar a qualidade do ensino-aprendizagem de forma psicoldgica e educativa.

O tema Bullying, no aspecto geral, tem sido assunto de interesse de varios autores, porém ndo
existem muitas discussdes acerca do mesmo relacionado com a psicopedagogia, foi com esse
interesse que se buscou pesquisar e fazer uma abordagem sobre o tema tendo como objetivo principal,
refletir sobre os estudos que vém sendo realizados sobre esta temética, focando as concepg¢des que se
tem do bullying, e como ele influencia nos problemas de aprendizagem. Partindo desse pressuposto
buscou-se artigos na base de dados Scielo Brasil que tratam do bullying e problemas de aprendizagem
no periodo de 20 anos (1994-2014) com objetivos especificos de compreender como o bullying vem
sendo abordado nas pesquisas cientificas nos ultimos 20 anos; analisar quais os objetivos propostos
das pesquisas quando o bullying é abordado focando a aprendizagem; averiguar as possiveis
contribuicdes das pesquisas sobre o bullying, cujo foco é a aprendizagem; avaliar como sdo
interpretadas as questdes relacionadas ao bullying e quais as concepgdes que se tem de tal ato;
compreender os resultados das pesquisas, analisando a necessidade de o psicopedagogo esta presente

nas escolas.

2. METODOLOGIA

A pesquisa é de carater qualitativo, pois ela vai muito além de trazer dados numéricos e tem
por finalidade conhecer melhor a realidade (Minayo, 2010). A pesquisa é composta pela analise de
6 artigos referentes ao bullying e aprendizagem no intervalo de 20 anos (1994-2014), pesquisados
junto a base de dados Scielo Brasil, a pesquisa deu-se em duas etapas: a primeira resume-se na busca
de artigos relacionados com o tema onde foram definidos como critérios de filtro: Busca 1- Bullying;
Busca 2- Bullying/aprendizagem; Busca 3- Bullying/escola. A segunda etapa caracterizou-se por
uma analise exploratéria e descritiva dos artigos, focando, principalmente em seus objetivos,
resultados e conclusdes, onde se pdde ter uma visao especifica de como o tema é abordado e quais as
reais preocupacOes referentes a0 mesmo. A pesquisa proposta tem uma perspectiva descritiva e
exploratoria a partir de Gil (1989).

3. PROBLEMATIZACOES

Ainda néo se tem a traducao deste termo em nossos dicionarios, poréem ele deriva da palavra
bully que em sua traducdo pode ter significado de substantivo: brigdo, valentdo... ou de verbo:
intimidar, amedrontar... Sendo assim a expressdo bullying é o conjunto dessas a¢cbes como coloca a

educadora e pesquisadora Cléo Fante:

[...] bullying € um conjunto de atitudes agressivas, intencionais e repetitivas que ocorrem sem
motivacdo evidente, adotado por um ou mais alunos contra outro (s), causando dor, angustia
e sofrimento. Insultos, intimidagdes, apelidos cruéis, gozacGes que magoam profundamente,



acusacOes injustas, atuacdo de grupos que hostilizam, ridicularizam e infernizam a vida de
outros alunos levando-os a exclusdo, além de danos fisicos, morais e materiais, sdo algumas
das manifestacdes do '‘comportamento bullying (FANTE, 2005, p. 28 e 29).

Apesar de ndo haver muita discussao sobre o bullying e psicopedagogia, ha escritores que
tratam o bullying como um dos fatores que ocasionam os problemas de aprendizagem, se, trabalhar
para agir diretamente nesses problemas € o papel do psicopedagogo, entdo ndo ha duvidas de que a
psicopedagogia deve estar presente sanando/amenizando as consequéncias do mesmo. Foi buscando
identificar esse aspecto que se realizou essa pesquisa.

Na coleta de dados buscamos conhecer e refletir sobre as concepcdes que se tem do bullying
e como ele influencia nos problemas de aprendizagem. Nossa expectativa era de que encontrassemos
um ndmero maior de artigos sobre bullying que tivessem relagdo com a aprendizagem. No entanto,
de acordo com a tabela a seguir, 64 artigos focam no bullying como sendo assédio moral no contexto
do trabalho. Além do mais, um fato intrigante foi o de que, apesar de haver alguns artigos sobre o
bullying relacionado ao aprendizado (objeto de estudo do psicopedagogo), ndo existe no banco de
dados pesquisado (Scielo Brasil) artigos relacionando o bullying com a psicopedagogia visto que ele
interfere no processo de aprendizagem e a psicopedagogia vem tentar sanar/amenizar fatos que
contribuam ou resultam nesses.

Para melhor compreensao da pesquisa elaboramos uma tabela para analisar os principais itens

pesquisados, eles serdo apresentados numericamente para que se tenha uma viséo geral do objetivo

proposto.
DESCRICAO N° DE ARTIGOS ENTRE TEM COMO ATENDEM OS OUTROS
RELACIONADOS 1994 E FOCO OBJETIVOS DA (assédio
2014 APRENDIZAGEM PESQUISA moral)
Bullying 75 75 11 6 64
Bullying e 2 2 2 2 0
Aprendizagem
Bullying e escola 30 30 9 4 19
Bullying e 0 0 0 0 0

psicopedagogia
Fonte: Elaborada pelo autor.

Ao analisar os artigos encontrados foi constatado que eles se diferenciavam pelas seguintes
caracteristicas: dois desses trabalhos foram construidos a partir de definicdes e aspectos gerais sobre
0 tema, sendo considerados meramente informativos; dois buscam analisar dados ja existentes e
coletados, disponiveis em sites de pesquisa e dois tiveram envolvimento direto com o objeto de
estudo, uma vez que praticaram a coleta de dados em forma de questionarios, ainda que quantitativos.
A maioria das pesquisas sdo quali/quantitativas, pois além de apresentar nimeros eles procuram
qualificar (GATTI & CHAGAS, 2012).

Os artigos encontrados no banco de dados da Scielo Brasil sobre o bullying sdo muito recentes
sendo que os primeiros datam de 2005, menos de 11 anos do que foi proposto inicialmente pela



pesquisa. Tendo como principais pressupostos identificar a prevaléncia de transtornos de
aprendizagem e comportamentais relacionados ao bullying refletindo sobre suas concepcodes e do que
se considera como formas eficazes de intervengéao.

Analisando os objetivos percebeu-se que poucos se preocupam em realizar, com o seu trabalho
de pesquisa, intervengdes, mas buscam caracterizar o problema de forma que os demais se
sensibilizem e investiguem uma forma de sanar ou amenizar 0 mesmo procurando, principalmente
considerar a intersecdo entre provocadores e vitimas, de uma forma que nenhum dos dois saiam
prejudicados ja que a vitima pode estar muito fragilizada psicologicamente ndo aceitando essa
intersecdo. Alguns tentam avaliar a necessidade de implementacdo de programas anti-bullying e
quais 0s impactos esses programas terdo. Outros tém como objetivo refletir a respeito das concepgdes
sobre o fendmeno e do que eles consideram serem formas eficazes de intervencdo diante dos casos
ocorridos, avaliando programas ja implementados. Realmente esses artigos sdo passiveis de muitas
contribuicdes, pois buscam aprofundar as concepgdes sobre 0 assunto apresentando dados estatisticos
e/ou reproduzindo de maneira mais eficaz os assuntos ja existentes de forma que sejam disseminados
com maior rapidez e compreensédo, podendo ser utilizados como suporte para pesquisas futuras.
Quanto as conclusdes, elas apontam que o bullying de fato é um dos causadores dos problemas de
aprendizagem e evasao escolar uma vez que o aluno passa a ter aversao da mesma.

Partindo desse viés as pesquisas acusam que o bullying é fator predominante no elevado indice
de violéncia escolar, pensando nisso, € necessario que os alunos fagcam parte de um ambiente escolar
favoravel em que vinculos possam ser estabelecidos e, sobretudo haja a instigacdo aos valores
humanos. Além de especificarem que é necessario investigar, cada vez mais, os atos de bullying e
sistematizar estratégias de intervencéo através de programas eficazes e continuos capazes de prevenir

tal ocorréncia.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Considerando que o nimero de artigos relacionado o bullying com aprendizagem sdo muito
limitados e que as pesquisas partem, em sua maioria, de pesquisas ja realizadas eles puderam
contribuir imensamente para a compreensdo das necessidades que se tem de novos estudos, pois, em
suma, os artigos analisados apontam em suas conclusfes que ha a necessidade de novos estudos e
aprofundamento sobre o tema, uma vez que estd havendo a naturalizacdo do bullying, procurando se
conhecer suas concepcdes e ndo o agir sobre o problema, para tanto sera preciso novas pesquisas que
se utilizem de outros métodos de investigacdo, uma vez que a maioria estudada aqui é proveniente de
pesquisa bibliografica ou de pesquisas ja aplicadas anteriormente.

Entendemos que o tema deva ganhar maior notoriedade nas pesquisas ha a necessidade de

nessas novas pesquisas se tracar estratégias especificas de prevencdo e tratamento buscando o



engajamento de toda a comunidade escolar informando-os das concepcdes sobre o tema e 0 que ele
pode acarretar, lembrando que o bullying tem caracteristicas especificas e deve ser analisado de
acordo com suas peculiaridades investigando os fatores que estdo levando os alunos a agirem de

forma téo agressiva, para tanto € preciso averiguar fatores fisicos, biologicos, psicoldgicos e externos.
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