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O Projeto Ténis de Mesa lItinerante € uma acdo académica do Curso de Educacdo Fisica da
Universidade Estadual Vale do Acarau (UVA). Sobral/CE, vinculado a Pré Reitoria de Extensao e
Cultura que tem por objetivo promover a préatica do Ténis de Mesa com foco no esporte-educacao,
esporte-participacdo e esporte-rendimento, em ambientes formais e ndo formais, com vistas a de-
senvolver uma cultura corporal ativa da modalidade e de insergéo social nos territérios de desen-
volvimento das a¢des. O InterUVA é um evento esportivo promovido e organizado pela Associacao
Atlética Académica Resistiva, regido por regulamento préprio que acontece anualmente entre as
atléticas da UVA e tem por objetivo a integracao esportiva entre os estudantes de diferentes cursos
desta universidade. Este relato de experiéncia tem por objetivo descrever a participacdo dos
membros do Projeto Tenis de Mesa Itinerante no Torneio das Atléticas — InterUVA, edi¢éo 2025.1.
Os jogos foram realizados no Centro de Ciéncias da Saude — UVA, nos dias 07, 08 e 09 de outubro
de 2025 no horario da noite, com a presencga de cinco cursos e 7 modalidades em disputa com
premiacdo em medalhas para o campedo, vice-campeado e melhor da partida, e troféus para o
campedo e vice-campedo geral e ainda premiacdo em dinheiro para o campe&o geral. No ténis
de mesa, foram inscritos 11 atletas do sexo masculino e 4 do sexo feminino. Para a realizagéo dos
jogos foi feito um chaveamento em um formato que nenhuma atlética pudesse ficar no pédio mais
de uma vez, podendo ocorrer possivel confronto entre atléticas do mesmo grupo. Cada jogo era
uma melhor de cinco sets com 11 pontos em cada e guem vencesse 3 sets primeiro sairia vitorioso
da partida e cada partida era mata-mata, ou seja, quem ganhasse avancaria para a proxima fase.
Todos os cinco bolsistas do Projeto Ténis de Mesa ltinerante participaram da competicdo cujos
confrontos aconteceram no dia 07/10 no mini auditério do CCS. Como resultado final da
participacdo do membros do Projeto, dois atletas foram campedes em suas respectivas categorias,
masculino e feminino e o demais obtiveram os 2°, 3° e 4° lugares. A participagéo dos bolsistas do
Projeto de Ténis de Mesa Itinerante no InterUVA proporcionou uma experiéncia enriquecedora,
tanto no ambito esportivo quanto no formativo. O evento possibilitou a aplicacdo pratica dos
conhecimentos adquiridos nas aulas e nas atividades de extensao, fortalecendo o vinculo entre
ensino e prética profissional. Além disso, contribuiu para o desenvolvimento de habilidades como
trabalho em equipe, responsabilidade e protagonismo estudantil. A vivéncia ho campeonato
também promoveu a integracéo entre diferentes cursos da Universidade Estadual Vale do Acarad,
reforcando o papel do esporte como meio de socializacao, inclusdo e incentivo a participacéo
universitaria. Dessa forma, a atuacdo dos bolsistas no InterUVA demonstrou a relevancia dos
projetos esportivos dentro do ambiente académico, evidenciando o esporte como instrumento de
formacéo cidada e académica.
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