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A violénciano ambiente de trabalho em salude é uma realidade preocupante e
tem afetado principalmente mulheres. Comprometendo a dignidade das destas
e a qualidade do servico prestado. Neste interim, perduram desafios em atuar
diante desta problematica na garantia dos direitos (saude, seguranca,
trabalhista). A despeito, algumas estratégias, vem sendo estimuladas, um
exemplo € o PET-Saude Equidade que representa um marco com a insercao de
outras categorias além da saude, como o direito. Assim, objetiva-se relatar a
experiéncia de uma estudante de direito como membro integrante do projeto
PET-Saude Equidade da Universidade Estadual Vale do Acarau e contribuicdes
deste para sua formacédo critica, destacando como essa vivéncia favorece a
construcdo de um olhar mais sensivel e interdisciplinar diante da realidade do
Sistema Unico de Salde (SUS) e as questdes de violéncia institucional. Trata-
se de um relato de experiéncia, realizado em 2025, durante as vivéncias com
foco natematica de violénciainstitucional. Cabe destacar que o grupo conta com
8 estudantes de areas diversas (2 enfermagem, 2 educacéo fisica, 1 pedagogia,
2 ciéncias biologicas e 1 direito). A vivéncia envolveu desde a aproximagao com
tematica e sua intersecdo com saude e direito, construcdo de tecnologias
educativas e rodas de conversa. A formagé&o tradicional em Direito raramente
contempla questdes relacionadas ao direito a saude, ao direito médico e a
protecéo trabalhista especifica, revelando lacunas significativas na preparacao
dos futuros profissionais para lidar com problemas dessa natureza. Assim, o0 PET
tem contribuido na ampliacdo dos horizontes e reflexdo critica na teméatica. No
processo de aproximacao com tematica. O acesso a outras literaturas e discuti-
las de forma interdisciplinarcom outras areas possibilitaa construcdo de olhares
complementares sobre os desafios enfrentados por trabalhadoras do SUS
interessadas torna o processo além de critico significativo pela troca de
aprendizagens. Essaleitura possibilitou umareflexao critica sobre a insuficiéncia
do curriculo atual dos cursos de Direito para lidar com questdes que exigem
abordagem interdisciplinar. A partir do aprofundamento no campo tedrico,
traduzir a literatura de modo facilitar a compreensdo de estudantes e
trabalhadoras com o uso de tecnologias educativas como producao de videos e
cartilha, incorpora ao saber do estudante de direito algumas habilidades
essenciais de comunicacdo escrita mais proxima da populacdo de interesse
minimizando o uso de algunstermos juridicos. Com as rodas de conversas, um
ponto relevante foi o desenvolvimento de um senso critico voltado para a defesa
dos direitos humanos e para a promoc¢ao da igualdade de género. A analise das
experiéncias de violéncia vividas por trabalhadoras da salude evidenciou a
urgéncia de medidas que garantam maior seguranca e valorizagao profissional.
Nesse sentido, os estudantes de Direito puderam refletir sobre o papel do



sistema juridico na construcdo de solugbes mais efetivas e inclusivas. A
participacdo de estudantes de Direito no PET-Saude Equidade demonstrou a
relevancia de integrar o campo juridico as reflexdes sobre saude publica e
equidade de género. Essa experiéncia inédita possibilitou a constru¢do de um
olhar mais sensivel e interdisciplinar, capaz de aproximar a teoria juridica das
demandas concretas do SUS.
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