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A educacéao ocupa papel central no processo de transformagao social, sendo um direito universal
que deve ser assegurado de forma igualitaria. Como lembra Paulo Freire (1993), “a educagéo nao
transforma o mundo. Educacdo muda pessoas. Pessoas transformam o mundo”. Nesse contexto,
a universidade, por meio de projetos de extensao, torna-se um espago essencial para promover
inclusdo e acesso ao conhecimento. O cursinho pré-vestibular PREVEST/UVA, da Universidade
Estadual Vale do Acarau (UEVA), destaca-se como iniciativa que busca democratizar o ensino,
preparando jovens para O ingresso no ensino superior. Entre os componentes curriculares
oferecidos, a disciplina de Quimica exerce funcio indispensavel, A Quimica é essencial para
compreender fendmenos naturais e tecnoldgicos, desenvolver pensamento critico e aplicar
conhecimentos no cotidiano, formando cidadaos preparados para decisdes conscientes e
académicas. Diante desse cenario, foi desenvolvida uma pratica pedagdgica intitulada “Caca as
Fungdes Organicas no Supermercado”, com o objetivo de aproximar os estudantes da quimica
organica a partir da analise de rotulos de produtos do cotidiano. A relevancia deste trabalho
fundamenta-se na percepgao de que muitos estudantes ndao desenvolvem afinidade com a
Quimica por considera-la uma disciplina dificil e distante de sua realidade. Nesse sentido, foi
proposto uma pratica que aproximasse os conteudos do cotidiano, utilizando rétulos de produtos
comuns como estratégia de contextualizagdo. Assim, justifica-se a atividade como meio de facilitar
a compreensao, despertar interesse e promover maior engajamento dos alunos no processo de
aprendizagem. Esse trabalho tem como objetivo promover a compreensao e identificagdo das
fungdes organicas em rétulos de produtos consumidos cotidianamente, conectando teoria e
pratica e mostrando a aplicabilidade da quimica organica. A pratica foi aplicada em duas turmas
do cursinho PREVEST/UVA, nos dias 25 e 26 de setembro de 2025, no campus Centro de
Ciéncias Exatas e Tecnologia da UEVA, em Sobral/CE, envolvendo aproximadamente 25 alunos
em cada turma durante o horario regular de aulas. Para sua realizagao, foram utilizados rétulos de
alimentos, cosméticos e produtos de limpeza, além de tabelas-guia com fun¢des organicas,
cartolinas e pincéis para registro, e quadro. O procedimento ocorreu em trés etapas articuladas:
inicialmente, a preparagdo consistiu em uma breve revisdo tedrica sobre fungdes organicas,
acompanhada da contextualizagdo de sua presenca em produtos cotidianos; em seguida, na
etapa de execugdo, os alunos, organizados em grupos, realizaram a analise dos rétulos,
identificando as funcdes e registrando os resultados nas fichas fornecidas; por fim, na etapa de
socializagdo, cada grupo apresentou suas descobertas a turma, momento seguido de debate
coletivo, no qual o professor interveio para esclarecer duvidas e aprofundar conceitos. A avaliagcao
foi conduzida por meio da observacgéao direta da participagcao e colaboracao dos alunos, da analise
qualitativa das fichas preenchidas e do desempenho evidenciado durante as discussdes coletivas.
A atividade mostrou-se extremamente eficaz para a aprendizagem, pois possibilitou aos
estudantes reconhecer fungbes orgdnicas em produtos de uso comum, estabelecendo uma
conexao concreta entre teoria e pratica. Nos alimentos industrializados, destacaram-se fungdes
como alcoois, ésteres e acidos carboxilicos, associados a aditivos, conservantes e aromatizantes.
Nos cosméticos, foram encontrados compostos de fungdes ésteres e aminas, frequentemente
relacionados a fragrancias, corantes e estabilizantes. Ja nos produtos de limpeza, observou-se a
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presenca de alcoois e cetonas, essenciais em solventes e desinfetantes. Esse panorama
demonstrou que a quimica orgénica, apesar de muitas vezes percebida como abstrata, esta
amplamente presente no cotidiano. Os alunos relataram surpresa ao constatar que substancias
discutidas em sala de aula fazem parte de seu dia a dia, seja em alimentos consumidos, em
cosméticos de uso pessoal ou em materiais de limpeza doméstica. Esse reconhecimento
proporcionou maior valorizagdo do conteudo, tornando-o menos distante e mais aplicavel. A
socializagao dos resultados revelou, ainda, que a maior parte dos estudantes nunca havia refletido
sobre a composicdo quimica dos produtos que utilizavam, mostrando que a pratica foi capaz de
ampliar a visao critica do grupo. Outro aspecto relevante foi 0 engajamento coletivo. A dinamica
em grupo favoreceu o protagonismo dos estudantes, que se sentiram motivados a analisar os
rotulos com atencdo e defender suas interpretagdes diante da turma. Houve intensa interacéao,
questionamentos e até debates entre os grupos sobre determinadas classificagdes, especialmente
em casos de compostos que poderiam se enquadrar em mais de uma fungao, como aldeidos e
cetonas. Esse processo de discussao demonstrou que a atividade conseguiu ndo apenas revisar
conceitos, mas também estimular habilidades de argumentac&o cientifica. Entretanto, algumas
dificuldades conceituais foram identificadas. Certos alunos apresentaram inseguranca ao
diferenciar fungdes estruturalmente semelhantes ou ao interpretar nomes quimicos mais
complexos. Essas fragilidades, contudo, foram importantes para o professor identificar lacunas no
aprendizado e propor revisbes futuras. Desse modo, a atividade n&o se limitou a reforgar
conteudos ja trabalhados, mas também revelou pontos que precisam ser retomados para
consolidar o aprendizado. Em sintese, a pratica pedagdgica cumpriu seu objetivo de tornar a
quimica organica mais préxima dos estudantes, promovendo interesse, engajamento e
aprendizagem significativa. A relacao direta com situagcbes do cotidiano foi determinante para que
os alunos percebessem a quimica como ciéncia util, viva e transformadora. Os resultados
confirmaram que estratégias ativas e contextualizadas favorecem nao apenas a consolidagao de
conhecimentos técnicos, mas também o desenvolvimento do pensamento critico, da autonomia
intelectual e da colaboragcdo entre os participantes. Conclui-se que atividades desse tipo
contribuem de forma significativa para a formagao de estudantes mais conscientes, reflexivos e
preparados para enfrentar desafios académicos e sociais.
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