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RESUMO: A Enfermagem, em sua multidisciplinaridade cientifica, reconhece a educacdo em
saude como um meio essencial para a promog¢ao da saude e fortalecimento do cuidado. Nesse
contexto, a academia estimula a criacdo de vinculos entre os discentes e a comunidade,
possibilitando a devolutiva dos resultados produzidos no ambito do ensino e da extensdo. Sob
essa perspectiva, as Ligas Académicas configuram-se como elementos fundamentais para
aproximar o conhecimento cientifico da populacdo. Desse modo, a participacdo em eventos
escolares representa uma oportunidade valiosa para que a graduacao instigue nos estudantes do
ensino basico e médio, o interesse pela universidade e pela diversidade de possibilidades
profissionais que ela oferece. O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia de membros da
Liga Académica de Enfermagem em Cuidados Clinicos (LAECC - UVA), em uma feira de
profissées de uma escola publica do municipio de Sobral. Trata-se de um relato de experiéncia, de
carater descritivo. A agédo ocorreu na |V Feira das Profissdes do 4° Colégio da Policia Militar do
Ceara Ministro Jarbas Passarinho, instituicdo estadual da cidade de Sobral. Inicialmente, os
ligantes conduziram um momento de planejamento para a acdo, reunindo materiais para
apresentar a esséncia da Liga e a pratica clinica dos cuidados de enfermagem. No dia previsto, os
integrantes demonstraram diferentes procedimentos de enfermagem tais como: cuidados com
sondas de alimentacido e de eliminagdo vesical, administracido de injetaveis, realizagcdo de
suturas, afericdo de sinais vitais e glicemia, oxigenoterapia, estomaterapia. Durante o evento, os
membros da liga prepararam um estande expositivo com o propdsito de apresentar a LAECC,
abordar as principais atividades desenvolvidas e abordar as principais atividades desenvolvidas,
destacando a relevancia dos cuidados clinicos para a atuacédo do enfermeiro. A acao despertou
grande interesse entre os participantes da feira, que demonstraram curiosidade e engajamento
diante da apresentacdo. Os participantes apresentaram duvidas que foram elucidadas pelos
ligantes, possibilitando um momento de dialogo, conexdo e aprendizado mutuo. Tal interagéo
evidencia a importancia da integracdo entre a comunidade e a academia de Enfermagem,
contribuindo para a valorizacao da ciéncia do cuidado e para o fortalecimento do papel educativo
do enfermeiro. Portanto, a acdo promovida pelos ligantes proporcionou aos participantes uma
compreensdao mais ampla e aprofundada acerca do curso de Enfermagem e do contexto
universitario, favorecendo o esclarecimento de duvidas e ampliando o conhecimento sobre a
atuacao do enfermeiro. Dessa forma, a iniciativa contribuiu significativamente para despertar o
interesse pela profisséo e instigar o discernimento dos participantes em seu processo de escolha
profissional futura.
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