
 

 
 
 
 
 

FEIRA DAS PROFISSÕES: RELATO SOBRE UMA AÇÃO EXTENSIONISTA EM UM 
COLÉGIO DE ENSINO MÉDIO 

 
 Israelly Lyhana Aguiar Lima¹, Francisca Eveline dos Santos Mesquita², John Carlos de 

Souza Leite³, Maria Eliana Peixoto Bessa⁴ 
 

¹Discente de Enfermagem, UVA, Sobral-CE, israellylima06@gmail.com, ²Discente de Enfermagem, UVA, 
Sobral-CE, ³Docente de Enfermagem, UVA, Sobral-CE, ⁴Docente de Enfermagem, UVA, Sobral-CE 

 
A extensão universitária tem sua importância na criação de um elo entre a universidade e a 
comunidade. É através da extensão que estudantes de enfermagem podem aplicar seus 
conhecimentos e entender diferentes realidades. Nesse sentido, participar de uma liga 
acadêmica permite ao discente várias oportunidades de participar de extensões, além de obter 
conhecimentos específicos que não são vistos em sala de aula. A feira de profissões é um 
evento educativo para promover aos estudantes de uma instituição uma visão mais ampliada 
acerca das opções de carreiras e entender a dinâmica do mercado de trabalho. Objetiva-se 
relatar a experiência de acadêmicas do curso de Enfermagem da Universidade Estadual Vale do 
Acaraú (UVA) em uma ação de extensão da Liga de Enfermagem em Saúde da Criança (LIESC). 
Trata-se de um relato de experiência sobre uma ação realizada no Colégio da Polícia Militar 
Ministro Jarbas Passarinho no município de Sobral-CE, no dia 26 de Setembro de 2025 no 
período matutino e com duração de duas horas. As estudantes de enfermagem desenvolveram a 
ação apresentando a liga aos estudantes do colégio que estavam presentes no estande, seus 
objetivos dentro da universidade e seus pilares de desenvolvimento, que são ensino, pesquisa e 
extensão. Também abordaram como se dá a atuação do enfermeiro no âmbito da saúde da 
criança, no que diz respeito ao seu envolvimento como educador em saúde e na prevenção das 
doenças na infância. Posteriormente, as acadêmicas realizaram uma dinâmica interativa com um 
jogo de cartas contendo perguntas, desafios e curiosidades sobre a saúde geral da criança. A 
extensão proporcionou às acadêmicas o aprimoramento de suas habilidades comunicativas e 
serviu como um momento de transmissão de informações que trouxe benefícios à sociedade, 
aproximando a universidade e a comunidade e tornando o conhecimento acessível ao público. O 
momento também foi benéfico para os estudantes do colégio militar pois, ao andar entre os 
estandes, eles puderam perceber as variadas profissões dentro do mercado de trabalho e a 
partir de suas características se identificar em alguma delas e criar uma perspectiva para seu 
futuro profissional.  
 
Palavras-chave: Saúde da Criança; Enfermagem; Extensão Universitária. 

 

mailto:israellylima06@gmail.com

	 
	 
	 
	 
	FEIRA DAS PROFISSÕES: RELATO SOBRE UMA AÇÃO EXTENSIONISTA EM UM COLÉGIO DE ENSINO MÉDIO 

