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O PET-Saúde, criado pelas Portarias nº 421 e 422/2010, visa integrar ensino, serviço e comunidade 
na formação em saúde. Sua vertente "Informação e Saúde Digital" promove a transformação digital 
no SUS, fortalecendo essa integração e qualificando a atuação de estudantes e profissionais. 
Nesse contexto, o matriciamento se destaca como ferramenta estratégica para aproximar a 
universidade da rede de saúde. Ele consiste em um apoio técnico-pedagógico que estimula a troca 
de saberes entre as equipes, promovendo a atuação conjunta e interdisciplinar na Atenção 
Primária. As ações de extensão universitária desenvolvidas nesse processo fortalecem a formação 
acadêmica ao proporcionar vivências práticas, contato direto com a realidade dos serviços e o 
desenvolvimento de um olhar mais crítico, humano e comprometido com as necessidades do SUS. 
Este relato descreve a experiência de estudantes integrantes do PET- Saúde Digital da 
Universidade Estadual Vale do Acaraú (UVA) em duas atividades de matriciamento realizadas no 
município de Sobral-CE, nos meses de setembro e outubro de 2025. A primeira ocorreu em um 
Centro de Saúde da Família (CSF) localizado na periferia de Sobral-CE, abordando o matriciamento 
em Saúde Mental. A segunda foi desenvolvida em outubro, na Secretaria Municipal de Saúde, com 
foco na temática da Sífilis Congênita. Para tanto, antes dos encontros, os acadêmicos participaram 
de momentos preparatórios com discussões sobre fluxos assistenciais e vigilância da sífilis, bem 
como sobre a atuação interprofissional no contexto do SUS. Também foram realizados debates e 
estudos sobre o matriciamento em saúde mental, abordando suas diretrizes, objetivos e a 
importância da integração entre os níveis de atenção para o cuidado em rede. No dia do 
matriciamento em saúde mental foram discutidos seis casos acompanhados pela equipe do CSF , 
com a participação de residentes, agentes comunitários de saúde e uma matriciadora, favorecendo 
o diálogo e a troca de saberes entre os profissionais. Já no matriciamento sobre sífilis congênita 
foram apresentados dois casos, com a participação de profissionais de várias unidades de saúde, 
incluindo diferentes CSFs. Durante as atividades, foram promovidas discussões sobre condutas, 
estratégias de prevenção, comunicação em saúde e desafios relacionados ao preenchimento e uso 
dos sistemas de informação. Esses momentos favoreceram a integração entre estudantes, 
preceptores, residentes e gestores, fortalecendo a importância do trabalho interprofissional e do 
matriciamento como ferramenta de educação permanente. Por fim, as atividades integraram teoria 
e prática, ampliando a visão dos acadêmicos sobre o SUS e fortalecendo o cuidado em sífilis 
congênita e saúde mental. Para as próximas etapas, estão previstas ações em saúde digital, novas 
oficinas e o fortalecimento do matriciamento.  
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