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O relato descreve a experiéncia vivenciada no PET- Saude Equidade, intitulado "ldentificacdo
de Barreiras a Inclusao de Pessoas com Deficiéncia em Equipamentos de Saude no Municipio
de Sobral", desenvolvido ao longo do primeiro semestre de 2025. A motivagdo para a execucao
desta andlise surgiu da necessidade de aplicar na pratica os preceitos da Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei 13.146/2015) buscando identificar as barreiras do
campo e repensar iniciativas para promover o acesso, a inclusdo e a permanéncia da
comunidade. O registro de dados consistiu na atuacdo direta nas visitas de campo, na
observacao sistematica dos espagos urbanos, no preenchimento dos instrumentos de coleta de
dados, o que proporcionou uma visdo ampla da realidade social do municipio. O objetivo geral
da observacao foi mapear e categorizar as diferentes barreiras: urbanisticas, arquitetdnicas, de
transportes, de comunicacao e informacao, atitudinais e tecnoldgicas, que impedem ou limitam
a plena participacédo social de pessoas com deficiéncia. O desenvolvimento da acdo ocorreu por
meio de observacdo sistematica e visitas de campo em diferentes equipamentos de saude no
municipio de Sobral, no Ceard, utilizando um roteiro de observacéo estruturado de coleta de
dados. O publico-alvo da acéo foi a propria comunidade sobralense, visando identificar os
obstaculos que as afetam. Foram observados locais como calgadas, semaforos,
estacionamentos, edificagcbes publicas e pontos de transporte, dentre eles, calcadas
desniveladas e falta de piso tétil, portas estreitas e a auséncia de rampas. Identificamos também
significativas barreiras atitudinais, percebidas em situa¢des de interagédo social, e tecnoldgicas,
relacionadas a exclusdo digital. A experiéncia de observacao e analise das barreiras foi
importante para perceber a complexidade do conceito de acessibilidade, que envolve desde a
infraestrutura fisica até as relacdes interpessoais e 0 acesso a tecnologia. Compreendendo que
para uma sociedade ser mais inclusiva a atitude deve partir de cada individuo.
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