AUTONOMIA E EMPODERAMENTO FEMININO POR MEIO DA EXTENS,AO UNIVERSI-
TARIA: RELATO DE EXPERIENCIA NO PROJETO “POR NOS”

Ana Clara da Silva Duarte'; Adhrya Maria Melo Damasceno?; Rayssa Maria Melo Gual-
berto Silva; Maria Elissandra da Silva Araujo; Kalyne Sousa Rodrigues; Francisca Fran-
civania Rodrigues Ribeiro Macédo?®

TAluna do Curso de Ciéncias Contabeis, CCSA, UVA (E-mail: ana.duarte230905@gmail.com); 2Aluna do
Curso de Ciéncias Contabeis, CCSA, UVA (E-mail: adhryamelo@gmail.com); 3Aluna do Curso de Ciéncias
Contabeis, CCSA, UVA (E-mail: rayssagualbertomelo@gmail.com); Aluna do Curso de Ciéncias Contabeis,
CCSA, UVA (E-mail: elissandra.araujoo23@gmail.com); *Aluna do Curso de Ciéncias Contabeis, CCSA,
UVA (E-mail: kalynesousaO@gmail.com); éOrientadora/Professora do Curso de Ciéncias Contabeis, CCSA,
UVA (E-mail: francisca_macedo@uvanet.br);

RESUMO

O presente relato de experiéncia refere-se a atuagao da bolsista no Projeto de Extensao
“‘Por Nos: Promogdo da Autonomia Econbmica das Mulheres em Situagdo de
Vulnerabilidade Social”, vinculado a Universidade Estadual Vale do Acarau (UVA),
desenvolvido em Sobral e nos municipios de sua Regiao Metropolitana. A motivagao para
integrar o projeto surgiu do desejo de contribuir para o empoderamento e fortalecimento da
autonomia financeira de mulheres em situagcédo de vulnerabilidade, aliando o aprendizado
académico a transformacgédo social. O objetivo deste relato € descrever as vivéncias,
aprendizados e contribuigdes obtidos durante o desenvolvimento das agdes extensionistas.
O projeto foi executado sob coordenagéo da professora orientadora, no periodo de 2024.2
e 2025.1, com atividades realizadas em parceria com a FUNCAP, o curso de Ciéncias
Contabeis e organizagbes comunitarias locais. As agdes envolveram oficinas de educagao
financeira, rodas de conversa sobre planejamento e gestdo do orgamento familiar, e
acompanhamento das participantes na elaboracido de metas pessoais e profissionais. A
bolsista atuou ativamente no planejamento e execugao das oficinas, na elaboracédo de
materiais didaticos, registro fotografico e de frequéncia, além de participar da coleta de
feedbacks e avaliagcdo dos resultados. O processo possibilitou o desenvolvimento de
habilidades pedagdgicas, comunicativas e de empatia, além de aprofundar a compreensao
sobre o papel da contabilidade e da gestao financeira na promogao da equidade de género.
Entre os principais resultados observados destacam-se o aumento do engajamento das
participantes nas atividades, a melhoria na percepgao de controle sobre as financas
pessoais e o fortalecimento de vinculos comunitarios entre as mulheres atendidas. As
discussbes e trocas de experiéncias também favoreceram o crescimento pessoal e
académico da bolsista, que pdde vivenciar a relevancia social da universidade e da
extensdo como ferramenta de cidadania e emancipagao. Concluiu-se que o projeto “Por
N6s” constitui uma pratica transformadora tanto para a comunidade, quanto para as
discentes envolvidas, reafirmando o compromisso da UVA com a formagao critica e
humanizada.
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