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Este relato de experiência tem como objetivo descrever as minhas atividades desenvolvidas 

como bolsista do Programa Bolsa de Permanência Universitária (PBPU), sendo este um programa de 
auxílio estudantil que proporciona a continuidade, inclusão e oportunidade de qualificação acadêmica 
para discentes em vulnerabilidade social, assim garantido a sua permanência universitária. Minha 
bolsa se refere ao edital Nº 010/2025 – PROEX - (PBEX-PBPU/UVA), com o projeto de extensão “Ser Tão 
Pós”, com a coordenação do professor Marcos Fábio Alexandre Nicolau (Filosofia - UVA). O projeto tem 
como intuito fornecer informações detalhadas sobre os processos dos Programas de Pós-Graduação 
(PPGs), no qual objetiva auxiliar os interessados a garantir a vaga pretendida, em que o 
desenvolvimento organizacional desses processos seletivos são imprescindíveis para o êxito na 
entrada desses programas de pós-graduação, nos quais pressupõem qualidade, adequação e a 
observação rigorosa das disposições do edital, que são pontos que esse projeto visa aprimorar. 
Outrossim, o que despertou em mim o desejo de participar desse projeto foi a possibilidade de ser 
aproximada da dinâmica da pesquisa acadêmica e das metodologias que a envolvem e formam a 
produção de conhecimento. Neste projeto, minhas funções foram produção de tutoriais de submissão 
a editais; Produção de tutoriais de produção de projetos de pesquisa; Encontros e reuniões formativas; 
Oficinas e seminários com os PPGs beneficiados; e a gravação e edição de vídeos, tendo sido 
concluído, até o momento atual, o levantamento de dados dos editais de PPGs, bem como os materiais 
e referências indicadas em cada edital, a fim de iniciar a produção dos tutoriais e oficinas com os 
beneficiados desses programas, além de reuniões formativas voltadas para o planejamento dessas 
atividades. A proposta inicial foi apresentar a comunidade acadêmica egressa da UVA e a comunidade 
externa interessada e apta a cursar uma pós-graduação stricto sensu os programas de mestrado e 
doutorado ofertados pela UVA, suas estruturas, regimentos e editais, para em um segundo momento 
direcionar a comunidade as ações de preparação aos processos seletivos. Como resultados, 
apresentamos aqui justamente essas informações acerca dos Programas de Pós-Graduação, 
demonstrando a expertise adquirida para repassar esse conhecimento. A perspectiva multidisciplinar 
do Programa de Extensão Ser Tão Pós possibilita ampliar perspectivas, principalmente ao observar que 
as diversas áreas que podem dialogar entre si, formando uma abordagem e aprendizado trans e 
interdisciplinar, dessa forma aproximando a pesquisa acadêmica, ao passo que fortalece as 
experiências formativas e a difusão de conhecimentos.  
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