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O presente texto constitui um relato de experiéncia das atividades realizadas no &mbito do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (Pibid), da Universidade Estadual Vale do
Acarau (UVA), subprojeto de Filosofia, ocorridas nos dias 26 de junho e 15 de setembro de 2025,
na E.E.M. Professor Arruda, em Sobral/CE. As acdes consistiram em oficinas sobre a obra
Sociedade do Cansaco (2025), de Byung-Chul Han (1959), desenvolvidas, respectivamente, no
Café Filo — grupo de estudos com alunos do 2° e 3° anos — e na turma de Formagdo para a
Cidadania do 3° ano B, composta por 38 estudantes. Os estudos prévios acerca da obra foram
realizados no Grupo de Pesquisa em Educacdo e Ensino de Filosofia (GPEEFIL) e no Sebo
Cultural Itinerante, do curso de Filosofia da UVA, coordenados pelo professor Erminio de Sousa
Nascimento e pela professora Priscilla Pontes Bezerra Mendes. Reconhecendo a relevancia do
tema, os pibidianos decidiram transforma-lo em oficina destinada aos alunos do ensino médio da
escola em que atuam. As atividades buscaram favorecer a apropriacdo dos conceitos de
sociedade do desempenho, sujeito do desempenho e sociedade do cansaco, por meio do dialogo
entre as vivéncias dos alunos, professor e bolsistas. A metodologia utilizada alinha-se a proposta
de Nascimento, Oliveira e Mendes (2024), que tomam as vivéncias como aporte metodolégico
para o ensino de filosofia. Utilizaram-se slides com imagens, trechos filoséficos, questdes no estilo
ENEM e atividade reflexiva. A partir de problemas propostos, os alunos realizaram um autoexame,
aplicando a maxima socrética “Conhece-te a ti mesmo” e compreendendo que o conhecimento
nasce da autopercepcdo — de saber “0 que”, “com quem” e “como” aprendemos 0 que julgamos
saber. O dialogo permitiu reelaborar a maxima “Sé sei que nada sei” em “Nao sei, mas sei quem
sabe”, abrindo espaco para um saber construido coletivamente. O aprendizado filoséfico foi
alcancado de modo indireto, por meio de processos pedagdgicos que envolveram trés estagios
simultdneos: abstracdo, criacdo e operacionalizacdo de conceitos. Na abstracdo, os alunos
identificaram em suas rotinas sinais da sociedade do desempenho; na criacdo, elaboraram
sentidos proprios para ideias como cansaco e produtividade; e, na operacionalizacao,
relacionaram essas reflexfes a vida escolar, como no exemplo de um aluno de escola publica
aprovado em medicina, cujo caso permitiu discutir autocobranca e culpa. Segundo bell hooks em
Ensinando a Transgredir: a educacdo como pratica de liberdade (2024), quando a educacao é
compreendida como préatica da liberdade, os professores também se expdem e compartilham
experiéncias, correndo 0s mesmaos riscos que esperam dos alunos. Assim, a oficina baseou-se em
confissBes partilhadas entre todos os participantes, em didlogo com os conceitos trabalhados. A
avaliacdo ocorreu por meio das falas e producdes dos estudantes, além da atividade que propbs
relacionar os mitos de Medusa e icaro aos paradigmas da negatividade e da positividade. Ambas
as apresentacfes obtiveram éxito, com ampla participagédo discente, as intervencgdes e reflexdes
dos alunos evidenciaram um aprendizado significativo.
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