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Em um cenário de crescente complexidade social, marcado por crises democráticas, desigualdades 
e mudanças políticas aceleradas, o Direito Constitucional desempenha função indispensável na 
tutela de direitos, na estabilidade institucional e no fomento da justiça social. No entanto, apesar de 
sua relevância, ainda existe uma distância significativa entre os debates constitucionais acadêmicos 
e a compreensão da população em geral. Diante desse contexto, iniciativas que aproximem a 
sociedade dos conteúdos jurídicos tornam-se fundamentais para o fortalecimento da cultura 
democrática e da cidadania ativa. Nessa perspectiva, a Liga Acadêmica de Direito Constitucional e 
Política (LACONSP) desenvolveu o projeto de extensão Momento Ouvinte, elaborado para difundir, 
em linguagem acessível, temas constitucionais que atravessam a rotina do cidadão comum. Diante 
disso, este trabalho descreve a concepção, a execução e os resultados do projeto no semestre 
2025.1, destacando o papel do membro ouvinte na transmissão de conteúdos constitucionais em 
linguagem acessível. O Momento Ouvinte estrutura-se como um programa mensal, veiculado em 
reels no Instagram da Liga, no qual estudantes do primeiro semestre do Curso de Direito da 
Universidade Estadual Vale do Acaraú elaboram roteiros e produzem vídeos curtos sobre assuntos 
em evidência que tenham relação direta com o Direito Constitucional e a Política. A dinâmica de 
trabalho envolve divisão dos 10 participantes em pequenos grupos para pesquisa, escrita 
colaborativa do roteiro e gravação. O material é submetido à coordenação da Liga, que realiza 
avaliação formativa, com devolutivas para aprimoramento de conteúdo e clareza comunicativa. O 
papel do membro ouvinte é estratégico dentro da estrutura da Liga. Ao participar sem as exigências 
formais de um ligante pleno, o ouvinte observa, assimila e gradualmente integra-se às atividades 
extensionistas e acadêmicas. Essa posição intermediária permite que conteúdos complexos sejam 
reinterpretados e apresentados de forma mais próxima à linguagem cotidiana, atuando como ponte 
entre o universo acadêmico e o público leigo. Além disso, estimula a formação de competências 
comunicativas, senso crítico e engajamento cívico desde os primeiros semestres do curso. Os 
resultados demonstram que o projeto contribui para romper barreiras linguísticas e conceituais, 
transformando o Direito Constitucional em um campo dinâmico e acessível, atraindo além de novos 
ligantes e ouvintes, a sociedade geral. Conclui-se, portanto, que o Momento Ouvinte democratiza o 
acesso ao conhecimento jurídico, fortalece a cultura de extensão, promove a participação efetiva 
na vida universitária dos estudantes dos primeiros semestres do curso e contribui para a formação 
cidadã, transformando o Direito Constitucional em ferramenta concreta para a construção de uma 
sociedade mais justa e participativa. 
 

Palavras-chave: Direito Constitucional; Momento Ouvinte; Democratização de Conhecimento.  

mailto:leticiavvasconcelos22@gmail.com

