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PET - SAUDE EQUIDADE: IMPORTANCIA DAS OFICINAS FORMATIVAS PARA OS
INTEGRANTES

'"Maria Tais Machado Albuquerque, ?Beatriz Rodrigues Araujo, *Ana Beatriz Oliveira da
Silva, *Adriano Matos Cunha, *Roselane da Conceicédo Lomeo

"Discente de Enfermagem da Universidade Estadual Vale do Acarati - UVA, Sobral - CE, email:
tais.machado.albu@gmail.com, Discente de Enfermagem da Universidade Estadual Vale do Acarat - UVA, Sobral -
CE,3Discente de Direito da Universidade Estadual Vale do Acarat - UVA, Sobral - CE, *Discente do Mestrado

Profissional em Satide da Familia - RENASF/UVA, Sobral-CE, *Docente de Educacio Fisica da Universidade Estadual
Vale do Acaraa - UVA, Sobral - CE.

O Pet - Saude Equidade, propde integrar as trabalhadoras e futuras trabalhadoras do Sistema
Unico de Saude - SUS, através de projetos relacionados com a area do ensino, servico e
comunidade. Logo, ocorrem oficinas com foco em capacitar os integrantes do projeto para realizar
varias agdes, sendo uma dessas a “oficina de formacgdo e pesquisa PET - Saude Equidade”.
Portanto, este resumo objetiva apresentar um dos resultados da oficina do PET, que tratou do
levantamento dos tipos de barreiras que podem existir na Universidade Estadual Vale do Acarau e
nas unidades de saude do municipio de Sobral, Ceara. Para tal, foi realizado um roteiro de
observagao e registro de campo nesses ambientes. Assim, este relato de experiéncia € sobre a
oficina realizada em fevereiro de 2025, com todos os integrantes do Pet - Saude Equidade, na
qual foi abordado sobre diferentes tipos de barreiras (urbanistica, arquiteténicas, transporte,
comunicagao/informagao, atitudinais e tecnoldgicas). Desta forma, foi possivel que cada
integrante colocasse em pratica o conhecimento teorico repassado, para entdo fazer as
observagdes in loco. A principio, foram agendadas as datas para as visitas nos locais para
visualizar pontos positivos e obstaculos no cotidiano das pessoas com deficiéncia, com um olhar
mais ampliado sobre o tema. Pode-se considerar que a oficina se revelou como um momento
importante para melhor entendimento e melhor eficacia na aplicagdo do instrumento de pesquisa
de observacédo e registro de campo, garantindo seguranca para os pesquisadores, além de
contribuir para um olhar atencioso das barreiras existentes que geram limitacbes para muitos
individuos, como também para as estratégias inclusivas que as instituicdes podem trabalhar para
garantir a inclusdo de todos.
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