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No ambito da Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias (RUE), a Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) integra os servigos pré-hospitalares fixos voltados ao atendimento de média
complexidade. Reconhecendo a relevancia desse espago para o cuidado resolutivo, a Liga de
Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia (LENUE), da Universidade Estadual Vale do Acarau
(UVA), insere-se como ponte entre teoria e pratica, promovendo vivéncias significativas aos seus
integrantes. Dessa forma, objetiva-se relatar a experiéncia de discentes da LENUE na UPA de
Sobral, CE. Este estudo, trata-se de um relato de experiéncia, realizado por integrantes da LENUE
durante o més de setembro de 2025, na insercao de discentes na UPA de Sobral, CE. A vivéncia
ocorreu por meio de trés plantdes, com carga 12 horas cada. Esse artificio teve como propdsito
promover a pratica dos discentes na rotina dos servigos de urgéncia e emergéncia, permitindo-lhes
atuar em colaboragao com a equipe de enfermagem. Desse modo, através da extensao, os ligantes
possuem vivéncias em situagdes diversas, contribuindo para a qualificagdo profissional e para a
formacgao critico-ética dos futuros enfermeiros ao construir competéncias que favorecem o
desenvolvimento de habilidades interpessoais, como a construgdo de redes profissionais. A
experiéncia permitiu a vivéncia de mdaltiplas funcionalidades do espaco e dos servicos ofertados. E
valido ressaltar que a interacdo, a solicitude e a disponibilidade dos profissionais favorecem a
insergdo ativa do estudante, que passa a protagonizar condutas assistenciais. A diversidade de
ocorréncias clinicas, caracteristica singular do contexto de urgéncia e emergéncia, possibilita ao
discente adquirir conhecimentos variados e exercitar seu raciocinio critico-clinico, ampliando sua
capacidade de analise diante da complexidade e gravidade dos atendimentos. Logo, a construgéo
de competéncias nesse setor € essencial para o profissional de saude tendo em vista que o
conhecimento tedrico €, por vezes, insuficiente para pratica rapidas, seguras e assertivas. Sendo
assim, a associagao teorico-pratica e imersdao em contexto realisticos torna-se essencial para

construcao de um perfil profissional.
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