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Este relato trata do processo que construiu o desenvolvimento das ações do projeto aplicado 
que se articulou com a Brinquedoteca da Universidade Estadual Vale do Acaraú (UVA), um 
espaço de aprendizagem e interação social por meio do brincar. Compreendendo o brincar 
como um importante recurso para a pedagogia, essas ações têm como objetivos principais 
provocar alegria, emoção e aprendizagem nas crianças, sensibilizando ainda mais 
cuidadores e pais quanto ao papel do brincar no processo educativo. As ações do projeto 
acontecem na Brinquedoteca e em praças da cidade de Sobral, que são realizadas por 
estudantes, profissionais da área de saúde mental e educação, tendo contemplando crianças 
atendidas pelo Caps Aquarela e público em geral. Nossa metodologia trata-se de um relato 
de experiências, assim como um aporte teórico nos estudos de Wajskop (1995), Jorge (2006) 
e Kishimoto (2017), entre outros autores. O projeto conseguiu provocar uma reflexão sobre o 
trabalho com o brincar, os significados do brinquedo nesse processo, teoria e prática 
psicossocial em enfermagem, um momento de alegria, aprendizado, emoção e interação 
lúdica. Essas ações são resultado da interação entre alunos, bolsistas, estagiários, 
professores, crianças e cuidadores, reafirmando a importância de utilizar brinquedos 
educativos e sustentáveis. Isso não só estimulou o desenvolvimento das crianças, mas 
também promoveu o vínculo entre elas e seus responsáveis, e ao mesmo tempo contribuiu 
para o desenvolvimento acadêmico e humano de cada participante. Concluímos que a 
experiência do projeto potencializou a visão da importância do brincar dentro das práticas 
educacionais ao enfatizar seu potencial de construção de conhecimento. O brincar é uma 
ferramenta poderosa para mudar as percepções das crianças e criar um espaço no qual elas 
sejam incluídas. Fazer com que essas experiências sejam capazes de proporcionar 
criatividade, trabalho em equipe e sensibilidade social traz à tona a importância de integrar 
atividades de extensão na formação acadêmica. 
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