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Introdução: O programa de extensão da Universidade Estadual Vale do Acaraú " UVA Em 
Defesa da Mulher - Por uma Educação Livre da Violência de Gênero" visa promover a prevenção 
e o enfrentamento da violência de gênero, especialmente voltado para as mulheres em situação 
de vulnerabilidade. O programa busca contribuir para a construção de uma sociedade mais justa 
e igualitária, onde as mulheres tenham seus direitos respeitados e sua dignidade preservada. 
Objetivo Geral: O objetivo principal do programa é promover a prevenção e o enfrentamento da 
violência contra as mulheres, por meio de ações educativas e interventivas, sensibilizando a 
comunidade educacional e a sociedade em geral sobre a importância de combater as diversas 
formas de violência de gênero. Além disso, busca fortalecer a rede de apoio às mulheres e 
estimular a reflexão sobre questões relacionadas à igualdade de gênero e aos direitos das 
mulheres alinhado às políticas públicas que tratam do tema. Desenvolvimento: A metodologia 
adotada no programa de extensão é de caráter participativo e multidisciplinar, envolvendo 
atividades de educação e sensibilização. As ações são realizadas tanto dentro das instituições de 
ensino quanto em espaços externos, com estudantes, professoras, funcionárias e demais 
colaboradoras. Além disso, o programa realiza parcerias com a Casa da Mulher Cearense de 
Sobral, centros de atendimento às mulheres e autoridades locais, visando criar uma rede de 
apoio sólida e eficiente para as vítimas de violência. Durante as atividades, observou-se um 
aumento no entendimento das diferentes formas de violência (física, psicológica, sexual, 
patrimonial e moral) e como elas afetam as mulheres em sua vida cotidiana. Além disso, houve 
uma maior adesão à ideia de que a violência contra a mulher é um problema estrutural, que 
precisa ser combatido não apenas no âmbito individual, mas também nas políticas públicas 
municipal, estadual e nacional. Considerações Finais: O programa "UVA Em Defesa da 
Mulher: Por uma Educação Livre da Violência de Gênero procurou desenvolver estratégias na 
promoção da prevenção e no enfrentamento da violência contra as mulheres. A continuidade do 
programa e a expansão de suas ações em parceria com a Casa da Mulher Cearense de Sobral, 
Delegacia de Defesa da Mulher, Ministério Público, Juizado Especial e Defensoria, bem como 
ações conjuntas com outros projetos de extensão que trabalham com ações alinhadas ao tema 
são importantes para que seja possível avançar na construção de uma sociedade livre de 
violência de gênero. 
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