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O Projeto Tênis de Mesa Itinerante é uma estratégia de extensão ligado ao Curso de Educação 
Física da Universidade Estadual Vale do Acaraú (UVA), Sobral-CE., inscrito na Pro Reitoria de 
Extensão e Cultura da UVA e nele participam bolsistas voluntários e também vinculados ao 
Programa de Bolsa Permanência Universitária (PBPU), gerenciado pela Pro Reitoria de Assuntos 
Estudantis. O processo de formação desses bolsistas inclui, além de uma ação educativa, com 
fazeres ligados sociedade sob a forma de extensão, também uma competitiva onde os mesmos 
vivenciam momento de treinamento e participações em competições oficiais. Os Jogos 
Universitários Brasileiros (JUBs) organizado pela Confederação Brasileira do Desporto 
Universitário (CBDU) tem como objetivo promover a prática, de forma educativa e competitiva, 
do esporte universitário nacional. Relatar a experiência de uma bolsista PBPU na participação 
dos Jogos Universitários Brasileiros (JUBs), Brasília, DF. Os Jogos Universitários Brasileiros foi 
realizado em Brasília DF., entre os dias 08 e 13 de outubro de 2024, no qual foi oportunizado a 
participação como bolsista PBPU, enquanto extensionista do Projeto Tênis de Mesa. Após o 
período de treinamento especifico, aconteceu a seletiva estadual, sendo classificada para 
representar o Ceará na competição, com realização da inscrição no evento. Para a logística de 
participação e viagem no dia 08, houve ajuda de custos da UVA e apoio da Coordenação do 
Curso, do Diretor de Centro, da PRAE, da Coordenador do Projeto e de forma intensiva, do meu 
treinador, tendo a mesma acontecido conforme planejado. No evento a CBDU disponibilizou 
acomodação, alimentação e transporte interno para os jogos e para o local de alimentação. No 
dia 09, pela manhã, aconteceu o congresso técnico do Tênis de Mesa e a noite o cerimonial de 
abertura com presença de todas as delegações dos estados brasileiros e discursos dos 
representantes do evento, do esporte e do Distrito Federal, seguido da recepção e apresentação 
da delegação de badminton da China, em que realizaram uma breve apresentação. No dia 10 
deu-se início às competições do Tênis de Mesa, primeiramente em duplas, e após, as individuais 
feminina e masculina. Refletindo sobre os resultados da participação, ressalta-se o elevado nível 
competitivo das atletas/adversárias presentes e a seriedade de todas na realização de seus 
jogos. O resultado final no tocante a vitória nos jogos não foi o esperado, mas a experiência foi 
única e a sensação de ter sido a primeira discente/atleta a representar a Universidade Estadual 
Vale do Acaraú em uma competição a nível nacional foi inexplicável, sem falar na experiência 
acadêmica advinda do intercambio vivido com estudantes de outras instituições de ensino 
superior.  
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