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RESUMO 

Conforme Severino (2007), a extensão universitária deve ser entendida como processo que 
articula o ensino e a pesquisa, enquanto interage conjuntamente, criando um vínculo 
fecundante entre a Universidade e a sociedade, no sentido de levar esta contribuição do 
conhecimento para sua transformação. Ao mesmo tempo em que a extensão, enquanto 
ligada ao ensino enriquece o processo pedagógico ao envolver docentes, alunos e 
comunidade num movimento comum de aprendizagem, enriquece o processo político ao se 
relacionar com a pesquisa, dando alcance social à produção do conhecimento. O projeto de 
extensão Criancidade tem como foco proporcionar cuidado, lazer e desenvolvimento infantil 
às crianças, filhos das mulheres participantes do projeto Ritmize que ocorre diariamente nos 
campi Betânia e Cidao da Universidade Estadual Vale do Acaraú. Esse projeto busca oferecer 
um espaço acolhedor e enriquecedor, onde as crianças possam se envolver em atividades 
que estimulam a criatividade, o convívio social e o desenvolvimento motor. Além de 
proporcionar um espaço interdisciplinar de troca de experiência entre estudantes bolsistas de 
diferentes áreas do conhecimento que se disponibilizam e comprometem com o projeto. 
Assim, o relato tem como objetivo compartilhar as diferentes percepções dos estudantes a 
partir desta experiência extensionista. O projeto proporciona às crianças o acesso à 
brinquedos e brincadeiras que nem sempre fazem parte do seu dia a dia, além de jogos e 
atividades lúdicas que buscam promover a socialização e interação harmoniosa entre elas, 
onde é essencial o cuidado na escolha das atividades, de forma que sejam atrativas e 
adequadas tanto para as crianças menores quanto maiores, garantindo assim um ambiente 
inclusivo e estimulante para todas. A experiência extensionista tem o potencial de promover 
aprendizados sobre empatia, criatividade e a capacidade de adaptação, devido às diferentes 
faixas etárias atendidas pelo projeto; contribuiu para o desenvolvimento de habilidades de 
planejamento e inclusão. Os desafios de lidar com crianças com necessidades específicas 
promoveram a criação de estratégias eficazes e atividades lúdicas, fortalecendo tanto o 
aprendizado teórico quanto as práticas inovadoras, sendo capaz de despertar novas 
possibilidades vocacionais como a docência. Conclui-se que a oportunidade de participar das 
experiências extensionistas contribui significativamente para a formação acadêmica e 
pessoal dos bolsistas. A interação com as crianças, apesar dos desafios, é considerada 
gratificante e resultou em habilidades práticas essenciais para futuras carreiras profissionais. 
A vivência proporcionada pelo projeto reforça a importância de iniciativas de extensão como 
complemento ao aprendizado universitário, evidenciando seu papel na preparação para os 
desafios profissionais e no desenvolvimento de uma atuação mais humanizada e empática. 
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