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O Programa Educação pelo Trabalho em Saúde (PET-Saúde equidade) da UVA faz parte
do Ministério da Saúde e desenvolve ações voltadas à equidade de gênero, raça,
deficiências e as interseccionalidades no Trabalho na Saúde considerando as barreiras que
repercutem no acesso e na permanência das trabalhadoras e futuras trabalhadoras no
âmbito do SUS. Dentre as temáticas trabalhadas, raça e racismo se destacaram nas
discussões pela relevância e a relação social construída historicamente, encontrando-se
presente até hoje no cotidiano da sociedade. O presente trabalho tem como objetivo narrar
a experiência da oficina realizada do PET-saúde equidade/GT5 desenvolvida após a
atividade de formação do grupo sobre raça e racismo, visando aprofundar o aprendizado e
refletir sobre o histórico, as experiências pessoais e insights a partir das leituras realizadas,
favorecendo uma troca sensível e enriquecedora sobre privilégios e preconceitos raciais na
sociedade. Trata-se de um estudo descritivo de um relato de experiência, realizado em
setembro de 2024, por estudantes, professores e profissionais integrantes do Grupo Tutorial
5, do PET-Saúde-Equidade da UVA dos cursos de Enfermagem, Educação Física,
Pedagogia, Ciências Biológicas e Direito, motivados pela proposta do PET saúde equidade
de promover conhecimentos e debates no grupo, acerca da conceituação e
problematização da temática raça e racismo. As atividades realizadas foram leituras,
reflexões, discussões em subgrupos de três componentes, elaboração de pôsteres sobre
casos de grandes repercussões de racismo no Brasil nos últimos anos, atitudes anti-racista,
casos de racismo na área da saúde, publicação no instagram do Pet saúde equidade e a
proposição de uma ação de sensibilização em alusão ao dia da consciência negra. A oficina
promoveu a troca de conhecimento e o aprofundamento da temática, motivando os
componentes para estudos e ações mais amplas.

Palavras-Chave: Saúde; Equidade; Racismo.

Agradecimento: Ministério da Saúde e Secretaria de Gestão do Trabalho na Saúde

mailto:jeisneyjave@gmail.com

