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Zilah Maria De Oliveira Barros Ribeiro20

INTRODUÇÃO

A comunidade e bairro do Sumaré, localizada em Sobral, no estado do Ceará, é

conhecido como um espaço rico em cultura e tradições, mas que também enfrenta

desafios significativos, especialmente no que diz respeito à infraestrutura, preconceitos

e o bem-estar de sua população idosa. Com uma história marcada pelo trabalho iniciado

com ocupações que vieram a formar o bairro atual, sobreviveu a inúmeras

transformações sociais e econômicas, e tal como ocorre em toda sociedade brasileira, a

comunidade tem-se uma alta vulnerabilidade dos idosos, que muitas vezes se sentem

isolados e desamparados. A falta de atividades sociais e de informações sobre seus

direitos e sobre os tipos de violência a que estão suscetíveis agrava essa situação.

A SOPRI (Sociedade Pro-Infância) foi fundada na década de 1980 com o

objetivo de promover o desenvolvimento social e a inclusão de diversas camadas da

população, quando tais direitos ainda não constavam na nossa Constituição vigente à

época. Os cuidados se estendiam desde os nascituros e suas mães, até os idosos da

comunidade, amparando-os em cuidados com saúde, alimentação e educação, sendo um

pilar de apoio para as crianças e suas famílias, promovendo ações que visam à melhoria

da qualidade de vida e ao desenvolvimento social. Seu surgimento se deu em um

contexto de necessidade de organização social e comunitária, buscando atender

demandas específicas da população local. A associação desempenhou um papel crucial

na promoção de eventos culturais, educacionais e de saúde, sempre com foco na

inclusão social.

No entanto, ao longo dos anos, a associação enfrentou desafios que

comprometeram sua atuação. Desafios como a falta de recursos financeiros, a

desmobilização de voluntários e a dificuldade em atrair novos membros contribuíram

para a diminuição de suas atividades e, consequentemente, para a perda de relevância na

comunidade. A reestruturação da SOPRI é fundamental para reestabelecer a confiança

da comunidade e para garantir que as crianças e adolescentes tenham acesso a

oportunidades que favoreçam seu desenvolvimento integral. Através do projeto de
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extensão, buscamos não apenas revitalizar a associação, mas também integrar a

comunidade em um processo colaborativo que envolva todos os seus membros. Essa

reestruturação é vista como uma oportunidade de resgatar a história da SOPRI e de

fortalecer os laços comunitários.

Os objetivos do projeto de extensão são múltiplos e interligados. Primeiramente,

visa-se promover a inclusão social e a valorização da infância, proporcionando um

espaço seguro e acolhedor para crianças e adolescentes. Em segundo lugar, o projeto

busca fomentar a educação como um meio de transformação social, incentivando os

jovens a valorizarem seus estudos. Por fim, pretende-se criar um ambiente de interação

e solidariedade entre os moradores, promovendo ações que atendam às necessidades da

comunidade.

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

A metodologia adotada para o projeto de extensão é baseada em uma abordagem

qualitativa, observacional e documental. Uma pesquisa qualitativa busca interpretar o

mundo, estudando fenômenos em seus cenários naturais, a fim de compreender os

significados inerentes às pessoas envolvidas na realidade estudada (Denzim e Lincoln,

2006). A pesquisa também é exploratória, contando com a participação de pessoas de

diversas faixas etárias que frequentam a sede da SOPRI em momentos aleatórios,

durante o período em que haviam pesquisadores no local, como também durante os

eventos programados. Essas ações estão acontecendo durante o segundo semestre de

2024.

Todos são convidados a expressar suas opiniões e necessidades, contam suas

vidas e buscam tirar dúvidas sobre assuntos variados. Essa participação ativa é

fundamental para garantir que as atividades propostas sejam relevantes e atendam às

expectativas da comunidade.

RESULTADOS E DISCUSSÕES

O evento em comemoração ao Dia das Crianças foi planejado com a participação

ativa de membros da comunidade, estudantes, professores e gestores da Faculdade

Luciano Feijão, colaboradores da SOPRI e do Projeto Vida do Teias da Juventude dos

Bairros Sumaré e Pantanal (Pe. Palhano). A organização envolveu a definição de



atividades, a arrecadação de recursos e a mobilização de voluntários. O espaço de

convivência da faculdade foi escolhido como local do evento, proporcionando um

ambiente adequado, acolhedor e acessível para todos.

No dia do evento, as crianças foram recebidas com um lanche especial, que

incluía pipoca, picolé e uma variedade de guloseimas. Além disso, foram distribuídos

brinquedos, que foram doados por membros da comunidade e parceiros do projeto. As

atividades lúdicas foram planejadas para garantir que as crianças se divertissem

enquanto interagiam umas com as outras, promovendo um ambiente de alegria e

confraternização.

A presença do Tenente Gadelha, representante da COPAC (Comando da Polícia

Militar para Prevenção e Apoio às Comunidades), foi um dos destaques do evento. Sua

participação não apenas trouxe segurança, mas também serviu como um exemplo de

liderança e comprometimento com a comunidade e com a educação. Durante sua fala,

Gadelha enfatizou a importância dos estudos e como a educação pode ser um caminho

para a melhoria de vida, inspirando as crianças a sonharem e a se esforçarem por um

futuro melhor. Também foram apresentados diversos cursos e opções de ensino superior,

mostrando como pode ser acessível à todos.

A distribuição de brinquedos teve um impacto significativo na vida dos jovens e

adolescentes presentes. Para muitas delas, os brinquedos representaram não apenas um

presente, mas uma oportunidade de brincar e socializar. Essa ação reforçou a ideia de

que a comunidade se preocupa com o bem-estar das crianças e está disposta a investir

em seu futuro.

A interação entre os jovens e os discentes é essencial para o fortalecimento do

vínculo com a comunidade. O evento do Dia das Crianças proporcionou um espaço para

união e trocas de experiências entre todos, buscando a construção de uma rede de apoio

mútuo, onde todos se sintam parte de um mesmo coletivo.

Marcado para o dia 23/11/2024, será realizado um bazar com a venda de roupas

a preços acessíveis, promovendo acessibilidade e incentivando a solidariedade entre os

participantes da ação. As roupas foram doadas, separadas e precificadas por alunos da

Faculdade Luciano Feijão, e o valor arrecadado será utilizado para financiar

necessidades e atividades da SOPRI, demonstrando um ciclo de apoio e colaboração.

As dinâmicas de grupo sempre realizadas durante os encontros, são

fundamentais para promover a interação e o fortalecimento dos laços comunitários.



Todos que participam de jogos e brincadeiras sentem-se estimulados aspectos como a

cooperação e a amizade, criando um ambiente de harmonia e diversão.

Além das atividades recreativas, sempre que existe a possibilidade de reunir com

a comunidade, abre-se o espaço para o compartilhamento de informações sobre as

necessidades e dificuldades enfrentadas pela comunidade. Em conversas informais com

os jovens e adolescentes, especificamente, os jovens se mostraram preocupados,

principalmente com questões relacionadas a segurança, promovendo uma

conscientização coletiva sobre os desafios que precisam ser enfrentados.

CONCLUSÃO

O projeto de extensão para a comunidade do Sumaré em Sobral demonstrou ser

uma iniciativa transformadora. O evento do Dia das Crianças não apenas proporcionou

momentos de alegria e diversão, mas também reforçou a importância da união e do

apoio mútuo entre a academia e os moradores na busca da construção de um futuro mais

promissor para as crianças e jovens da comunidade.

As perspectivas futuras para a SOPRI e a comunidade do Sumaré são otimistas.

A continuidade do projeto de extensão e a realização de novos eventos são essenciais

para manter o engajamento da comunidade e para garantir que as necessidades dos

moradores sejam atendidas. A reestruturação da SOPRI deve ser vista como um ponto

de partida para novas iniciativas que promovam o desenvolvimento social e a inclusão.

Por fim, é fundamental que todos os membros da comunidade se sintam

motivados a participar ativamente das ações promovidas pela SOPRI. O envolvimento

comunitário é a chave para o sucesso de qualquer projeto social. Portanto, convidamos

todos a se unirem a nós nessa jornada de transformação, contribuindo com ideias,

recursos e, principalmente, com amor e solidariedade. Juntos, podemos construir um

futuro melhor para as crianças do Sumaré e para toda a comunidade.
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