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No contexto hospitalar, a assisténcia de enfermagem no cuidado com feridas € uma pratica
especializada e crucial para a recuperagcdo de pacientes que apresentam lesdes cutdneas de
diferentes complexidades, como Ulceras por pressao, feridas cirdrgicas ou traumatoldgicas. A
partir disso, destaca-se a importdncia do desenvolvimento e aplicagdo do processo de
enfermagem no cuidado com feridas e sua relevancia para a pratica clinica do enfermeiro. Relatar
a experiéncia dos integrantes da Liga Académica de Enfermagem em Cuidados Clinicos da
Universidade Estadual Vale do Acarau (LAECC-UVA) do cuidado com feridas durante as
extensbes hospitalares. Trata-se de um relato de experiéncia que versa sobre as atividades
desenvolvidas e habilidades aplicadas no manejo de feridas. As atividades foram realizadas
durante os meses de setembro e outubro de 2024 em um Hospital do municipio de Sobral, no
interior do Ceara. As atividades de extensdo eram desenvolvidas por meio de plantdes de 6h
semanais no servico de clinica médica do referido hospital e sob supervisdo do enfermeiro
preceptor do servico. Durante o periodo de vivéncia, foi possivel aplicar a teoria estudada durante
os ciclos tedricos de ensino na pratica assistencial, tornando capaz a aplicabilidade e o
acompanhamento do processo de enfermagem aos pacientes acometidos por lesdes de pele,
junto a equipe do servigo, contribuindo para uma assisténcia de enfermagem mais segura e
qualificada. Com isso, pdde-se explorar a aplicagdo desse conhecimento no tratamento de feridas
com diversas etiologias e tipos de tratamentos diferentes, sendo possivel observar a autonomia do
enfermeiro na escolha do tipo de cobertura a ser realizada. Ademais, pode-se afirmar que o
processo de enfermagem se faz presente durante toda a intervencdo de toda equipe de
enfermagem no cuidado integral ao paciente para que resultados significativos sejam alcangados
no tratamento a ferida, bem como a outras comorbidades que impactam diretamente no bem-estar
do paciente. Vale ressaltar que o suporte realizado pelos enfermeiros do setor foi importante para
a adaptacéao a rotina, bem como o aprendizado de processos praticos e de registros exercidos por
esses profissionais no setor, podendo ser um campo amplo para aprendizado do fazer da
enfermagem e estimulo para o pensamento critico e raciocinio clinico. Portanto, observa-se que a
insercdo do estudante em campo pratico, através da extensdo universitaria, constitui-se um
processo proveitoso, possibilitando a aquisicdo de novos conhecimentos e melhorar as
habilidades tedrico-praticas ja aprendidas. Para os pacientes, contribui para um cuidado mais
humanizado e tendo como foco as necessidades individuais de cada individuo, promovendo uma
assisténcia de enfermagem qualificada e holistica e compreensao de processos da pratica clinica.

Palavras-chave: Assisténcia de enfermagem; Extensao Universitaria; Feridas e Coberturas.
Agradecimentos: A Liga Académica de Enfermagem em Cuidados Clinicos pela oportunidade
de extensdo. Aos professores e enfermeiros/preceptores do campo de extensdo pelo
aprendizado absorvido.



