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Eventos científicos são imprescindíveis na formação de futuros profissionais de saúde, tendo em
vista que atualizam os participantes sobre as discussões, perspectivas e desafios intrínsecos à
profissão. Através disso, participar da organização de tais eventos pode ajudar no
empoderamento e aumento do protagonismo estudantil, na interação entre os próprios
acadêmicos e profissionais da área, além de aprimorar conhecimentos, habilidades e atitudes dos
discentes que compõem uma comissão organizadora. Nesse âmbito, a Liga de Enfermagem em
Saúde da Família (LESF) desenvolve anualmente eventos para atualização científica dos
participantes e aumento do protagonismo estudantil dos integrantes da liga. Dessa maneira,
objetiva-se relatar a experiência dos membros da LESF na organização do evento: “LESF 10
anos: Uma década de cuidado, transformação e excelência em saúde da família”. Trata-se de um
relato de experiência a partir de ações realizadas nos meses de agosto e setembro de 2024, na
cidade de Sobral, Ceará, pelos integrantes da LESF, vinculados à Universidade Estadual Vale do
Acaraú, em prol da realização do evento de comemoração de 10 anos do projeto. O evento foi
desenvolvido por 11 ligantes, sob a orientação de três docentes. A organização iniciou através de
reuniões remotas para apresentação da ideia, definição de datas, temáticas, facilitadores e
convidados. No mês de agosto foram realizados, ao todo, 3 encontros virtuais, com duração de 2h
cada. Os membros da liga foram divididos entre 4 comissões: Comissão de secretária, patrocínio,
marketing e científica. A fim de melhor divisão de tarefas, cada diretor ficou responsável pela
organização de uma comissão, além da delegação de tarefas para os membros. O evento ocorreu
dia 25 de setembro, com início às 18h, no qual foi estruturado em 4 momentos: Mesa de abertura,
mesa redonda com três enfermeiros e egressos do projeto de extensão, homenagens aos
ex-ligantes, sendo finalizado com um coffee break. O momento foi riquíssimo de informações,
sendo abordado o protagonismo estudantil, o impacto das ligas acadêmicas no âmbito pessoal,
acadêmico e profissional dos integrantes. Expôs, também, um resgate histórico das ações
realizadas pela LESF e o quanto estas contribuíram para a formação dos egressos do curso. Foi
notável o interesse dos ouvintes ao trazerem seus relatos e dúvidas aos palestrantes. Ademais,
destacou-se o empenho da comissão organizadora na realização do evento, não apenas pelo
trabalho no planejamento, mas também pela dedicação e pela organização durante o evento,
tanto com os participantes quanto com os palestrantes. Conclui-se que a iniciativa trouxe
benefícios significativos para os acadêmicos, tanto no processo de interação quanto na troca de
ideias, além de contribuir para o amadurecimento das experiências formativas ao aproximar os
estudantes da comunidade científica e proporcionar um desenvolvimento significativo nas suas
habilidades em eventos acadêmicos.
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