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Lidar com um diagndstico de cancer ndo € uma tarefa facil, os individuos podem sentir-se
desacreditados e pessimistas com o progndéstico, pensando hisso cabe aos prestadores de
cuidado trabalharem de forma humanizada visando atender as necessidades que os pacientes
apresentam. O trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de académicos de enfermagem
nas vivéncias praticas no setor de oncologia do Hospital Santa Casa de Misericordia de Sobral.
Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido no médulo de Vida Adulta no més de setembro
de 2024, no turno da manha. Os discentes foram inseridos no setor de oncologia para auxiliar
nos cuidados que conversassem com 0s ensinamentos teéricos do mdédulo, onde inicialmente
conhecia-se o setor e posteriormente realizava-se as praticas de enfermagem como: realizagéo
de curativos complexos, afericdo de sinais vitais, exame fisico, evolu¢cdo de enfermagem,
cateterismo vesical e venoso, dentre outras. Nas interacdes com os pacientes, foi relatado seus
sentimentos de soliddo, visto a maioria residir em cidades vizinhas ao local de internacao,
dificultando a presenca frequente de seus acompanhantes e familiares. Durante a prestagéo de
cuidados, os pacientes expressavam ansia por momentos de dialogo e comunicac¢éo, devido a
sensacdo de isolamento e escassez de um suporte familiar durante o tratamento de uma
enfermidade tdo complexa e debilitante como o cancer. Nesse contexto, oferecer espaco para
gue os individuos possam dialogar contribui significativamente tanto para o seu bem-estar fisico
guanto psicoldgico. Essa interagdo proporcionou um momento enriquecedor tanto para os
pacientes quanto para os académicos. ApOs esse momento, ao abordar outros pacientes buscou-
se tratar ndo apenas suas lesdes fisicas, mas também acolher, ouvir e entender suas queixas
para compreender e sanar tais necessidades. Isso mostra como académicos de enfermagem
agem nao apenas no tratamento das condi¢des patoldgicas, mas também na promocdo de um
cuidado integral aos enfermos. Dessa forma, evidencia-se a relevancia da Enfermagem no
contexto hospitalar, onde ainda existe um cuidado mais biomédico, mas também busca
proporcionar um cuidado integral aos pacientes, de formas distintas e dentro das competéncias
profissionais, abordando aspectos da saude fisica, emocional e social.
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