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Ponte?
"Mestranda em Saude da Familia — RENASF/UVA, Sobral/Ce, nursegege2105@gmail.com
2Mestrando em Saude da Familia — RENASF/UVA, Sobral/Ce, 3Docente do Mestrado Profissional em Saude
da Familia — RENASF/UVA, Sobral/Ce

A disciplina Seminario de Acompanhamento | do Programa de Pés-Graduagdo em Saude da Familia
da Universidade Estadual Vale do Acarau, apresenta como competéncia e objetivo, em sua
atividade de dispersao a realizacdo de uma oficina para categorizagao, hierarquizagao e priorizagao
dos problemas em saude, a partir da realidade de saude do territério de atuagdo dos discentes, com
intuito de definir o objeto de estudo que sera trabalhado na dissertagdo. Assim, objetivou-se
descrever o desenvolvimento de uma oficina para priorizagao dos problemas de saude do territério
de atuagao. Trata-se de um relato de experiéncia ocorrido em abril de 2024 na Associagao dos
Agentes Comunitarios de Saude, em Acarau-Ceara, com 39 participantes das politicas da saude,
educacao e assisténcia, do conselho municipal de saude e usuarios do municipio. A facilitadora
apresentou as quatro etapas a serem desenvolvidas, a metodologia e o tempo de duragao estimado
em 40 minutos para cada etapa. Em seguida, os participantes foram organizados aleatoriamente
em trés grupos, contendo um relator e um coordenador. Cada grupo recebeu uma pasta contendo
uma caneta, um texto redigido com o perfil do territorio, dados epidemioldgicos e indicadores de
saude, além de quatro quadros a serem preenchidos e tarjetas de papel para enunciar os problemas
encontrados. A oficina ocorreu com discussdes coletivas sobre os problemas encontrados e
priorizados, preenchimento dos quadros e tarjetas, culminando com as apresentagdes dos relatores
dos quinze problemas encontrados pelos grupos. Logo apds, deu-se a hierarquizagcao e analise de
cada problema listado, através de critérios que sdo construidos a partir da categorizacdo das
seguintes variaveis: valor politico, governabilidade, eficacia e custo do adiamento. Na etapa
seguinte esses problemas foram classificados conforme sua natureza, com cinco grandes
categorias: suficiéncia e qualidade dos servigos existentes; limitagdes relativas ao acesso as agdes
e servicos de saude, em todos os ambitos; problemas relativos a recursos humanos, organizativos
e governanga, relacionados as relacdes entre gestores e destes com a sociedade em geral. Na
etapa final, cada grupo consolidou os produtos obtidos, através da matriz GUT (G- gravidade, U-
urgente e T- tendéncia). O grau de prioridade foi definido conforme a pontuagéo da multiplicagéo
(GxUXxT), com isso obteve-se o principal problema em saude: fragilidade no acompanhamento de
pessoas com hipertensao arterial sistémica com 125 pontos. A oficina acolheu os principios de
humanizacado, integralidade, saude como um direito, enfoque familiar, intersetorialidade,
identificacdo de problemas sentidos e percebidos, com a participagdo popular e a democratizacao
do conhecimento, sendo uma ferramenta potente para melhorar os processos de trabalho, tornando
nosso fazer em satde mais comprometido com os principios do Sistema Unico de Saude.
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