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As doencas respiratorias sdo uma influente questdo de saude publica nos paises em
desenvolvimento. No Brasil, sdo responsaveis por 22,3% de todas as mortes entre
criangas de 1 a 4 anos de idade. Desse modo, objetiva-se descrever a vivéncia dos
membros da Liga de Enfermagem em Saude da Crianca — LIESC no Arco do Triunfo
em Sobral - CE. O presente estudo trata-se de um relato de experiéncia, ocorrido no
més de julho de 2024 no Arco do Triunfo. A vivéncia ocorreu com a captacdo do
publico de jovens e adultos que estavam no local no periodo noturno entre eles méaes e
pais. A realizacdo da extensdo ocorreu com a presenca de 11 membros da Liga, nos
quais abordaram cerca de 25 pessoas. Como método foi utilizado uma caixa com
perguntas relacionadas ao tema e assim iniciava a explana¢do do assunto de modo
objetivo. Ademais, criamos planfetos explicativo sobre os sinais, sintomas da
pneumonia e bronquiolite e como agir em caso de emergéncia. A partir da realizacéo
da extensao e da aplicacdo do material utilizado, foi possivel observar como resultado
o desconhecimento da populacdo a cerca da temética abordada. Por meio da
conversacao e explanacao foi perceptivel o interesse dos participantes em saber como
diferenciar uma doenca da outra, assim como também saber quais os sinais de alerta
e quando buscar ajuda especializada. Acredita-se que o interesse deve-se ao fato de
gue até meados do més de julho estava ocorrendo diversos casos de pneumonia e
bronquiolite na cidade de Sobral. Nesse interim, percebeu-se que os principais
embates no momento da extensdo foram o0 senso comum sobre a percepcéo e
importancia dos cuidados diarios para a prevencdo e a desinformacdo sobre um
assunto atual e importante. Assim, percebe-se que ha desafios para as informacdes
chegarem de forma eficaz na sociedade e que € imprescindivel o propagamento da
promocéao e educacdo em saude de forma facilitada sobre a tematica.
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