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Resumo: A situacdo programatica apresenta forte influéncia a gestante diagnosticada com
sifilis, com repercussdes que influenciam na qualidade do cuidado. Conhecer tal situacao,
pressupde a andlise de fatores que potencializam a vulnerabilidade em saude no processo
saude-doenga e no contexto social do sujeito. Objetivou-se mapear as situagdes programaticas
que potencializam a vulnerabilidade a transmissdo vertical da sifilis congénita no contexto da
Atengdo Primaria a Saude. Tratou-se de uma revisdo de escopo, construida com base no
guideline da Joanna Briggs Institute, com a seguinte pergunta de pesquisa: “quais os
elementos caracterizadores de vulnerabilidade da gestante a transmissao da sifilis congénita?”.
Ao identificar as vulnerabilidades, utilizou-se da defini¢do constitutiva e operacional para
determinar as situacdes programadticas. Com a organizagdo dos dados, as vulnerabilidades
subdividiram-se em: Situacdes estruturais e Situagdes no processo de trabalho. Os resultados
do estudo denunciam obstaculos enfrentados pela aten¢dao priméria a saide na prevencao da
transmissdo vertical da sifilis.

Palavras-chave: Aten¢do Primadria a Saude. Sifilis Congénita. Vulnerabilidade em satde.
INTRODUCAO E OBJETIVOS

A Vulnerabilidade em Saitde (VS) configura-se como condicdo humana decorrente da
interacdo de trés dimensdes: sujeito, entendida como a existéncia resultante de relagdes
intersubjetivas; social, reconhecido como o pressuposto das diferentes formas de relagdo entre
sujeitos; e programatica (VP), evidenciada por caracteristicas e recursos dos servicos de saude
que interferem no cuidado a populacdo (Ayres et al., 2003; Floréncio, 2018). Floréncio (2018)
esclarece a VP a partir da representagdo de infraestrutura e processo de trabalho em planos de
insuficiéncia ou auséncia. Segundo a autora, infraestrutura ¢ “o conjunto de elementos que
possibilitam a producao de bens e servigos” e processo de trabalho ¢ “o produto da articulagao
dos atores sociais nos servigos (usudrio, profissional e gestor) e a relagcdo estabelecida com o
objeto de trabalho, sobre a qual incide a acdo do trabalhador”. Nessa perspectiva, os
ambientes de satide em qualquer nivel de aten¢do, apresentam relagdo com a infraestrutura e o
processo de trabalho, pois tais representacdes sdo necessarias para a integralidade e
longitudinalidade do cuidado e, caso apresentem fragilidades, podem potencializar a VS do
sujeito (Azevedo, 2021). Assim, ressalta-se o periodo gravidico-puerperal como periodo onde
as mulheres se encontram vulneraveis, ao considerar aspectos relacionados ao processo
saude-doenga. Ozelame et al. (2020) defendem a discussdo acerca da sifilis gestacional (SG) e
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congénita sob a odtica da VS, por afetar em sua maioria, pessoas em areas de maior
vulnerabilidade social. No Brasil, as taxas de detec¢do de SG tém mantido crescimento
constante, registrando 35.741 casos de SG e 12.091 casos de SC no ano de 2023. Assim, a
integragao de estratégias de fortalecimento da Atencao Primaria a Saude (APS) em conjunto
com os processos de vigilancia em satde, torna-se fundamental para o controle e eliminagdo
da sifilis (Brasil, 2023). Em ampla perspectiva, a situagdo programatica apresenta forte
influéncia nesse contexto, pois suas repercussoes influenciam diretamente na qualidade do
cuidado a gestante diagnosticada com sifilis na APS. Nesse sentido, o objetivo desse trabalho
¢ mapear as situacdes programaticas que potencializam a vulnerabilidade a transmissdo
vertical da sifilis congénita no contexto da Atencao Priméaria a Saude.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de revisao de escopo que seguiu as diretrizes do Joanna Briggs Institute (JBI), sendo
registrado na Open Science Framework sob o DOI
https://doi.org/10.17605/OSE.IO/JBMER. Os critérios de elegibilidade foram definidos com
base no acréonimo PCC (participantes, conceito e contexto). Para a populacdo, definiu-se:
transmissao vertical de sifilis congénita; para o conceito: vulnerabilidade; e para o contexto:
saude; entretanto, optou-se por ndo considerar o acronimo contexto na estratégia de busca,
tendo em vista que as bases de dados utilizadas indexam estudos da area da satde. Logo,
estabeleceu-se como pergunta de pesquisa: “Quais os elementos caracterizadores de
vulnerabilidade da gestante a transmissdo da sifilis congénita?”. Foram incluidos artigos que
tinham o termo “vulnerabilidade” no titulo e/ou texto, disponiveis na integra em qualquer
idioma, sem restricdo quanto ao periodo e estudos que trataram as condigdes dos servicos de
saude. Excluiram-se artigos de opinido e cartas ao editor. As bases de dados utilizadas para a
busca foram: Medical Literature Analysis and Retrieval System Online via PubMed
(MEDLINE/PubMed), Literatura Latino-Americana ¢ do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), Scopus, Web of Science e Embase. Os estudos foram selecionados em dois niveis:
I-Leitura do titulo e resumo dos estudos identificados através da estratégia de busca,
2-Leitura completa dos estudos pré-selecionados no nivel anterior; apds, verificou-se a lista
de referéncia dos artigos selecionados para o estudo final. A busca nas bases foi realizada por
dois pesquisadores independentes, onde avaliaram a relevancia de acordo com titulo, resumo
e informacgdes de texto completo. Os dados relevantes foram extraidos com o auxilio de uma
planilha padronizada no Microsoft Excel e no Microsoft Word, incluindo as varidveis: titulo,
autores, ano de publicacdo, pais, tipo de estudo, populagdo/amostra, objetivo(s), método,
contexto dos participantes, tipo de intervengao, principais achados de acordo com pergunta de
pesquisa, vulnerabilidades encontradas. Apos a identificagdo das vulnerabilidades das
gestantes a transmissao vertical da sifilis, utilizou-se da defini¢do constitutiva e operacional
de Floréncio e Moreira (2021) para identificar situagdes programaticas das VS, dispostas em:
recursos humanos e materiais, preparo técnico-cientifico dos profissionais, gestdo e
organizagdo dos servigos e praticas do cuidado.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Obteve-se um total de 1.625 estudos identificados, destes, 584 foram removidos por
duplicidade, totalizando 1.041 estudos para leitura de titulo e resumo, onde excluiu-se 1004,
resultando em 37 artigos. Em seguida, os artigos foram analisados de acordo com os critérios
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de inclusdo da pesquisa, onde obteve-se 15 artigos, ademais, realizou-se a busca na lista de
referéncias e na literatura cinzenta, onde foram encontrados 16 artigos. Diante disso, a
amostra final foi de 31 artigos. Posteriormente, foram agrupados artigos que traziam como
contexto as situagdes programaticas dos servigos de saude da APS, totalizando 18 artigos para
a analise deste estudo. Entre os paises de desenvolvimento das pesquisas, observou-se a
prevaléncia do Brasil, com 72,2% artigos (n=13), seguido pelo EUA com 16,6% (n=3),
enquanto que nos demais paises identificou-se 11,1% (n=2), subdivididos em paises da
América Latina. Em relagdo ao ano de publicacdo, em 2020 foram publicados 27,7% dos
estudos (n=5); 11,1% nos anos de 2015, 2018 e 2021 (n=2), respectivamente. Em 2004, 2011,
2013, 2014, 2019, 2022 e 2023 identificou-se apenas uma publicacdo em cada ano, com
38,8% dos estudos indexados. No tocante ao delineamento dos estudos, houve predominio
dos estudos descritivos 27,7% (n=5), seguido por estudos ecologicos 22,2% (n=4), e estudos
transversais, retrospectivo, de coorte, reflexivo, avaliativo, de vigilancia, exploratério e
integrativo, que compuseram 5% cada. O Quadro 1 sintetiza os resultados dos estudos da RE,
classificados por autor e ano, pais e vulnerabilidades encontradas.

Quadro 1. Caracterizacao dos estudos selecionados. Sobral, Ceara, Brasil, 2023

Cod. Referéncia Pais Vulnerabilidades encontradas

Al Paiva& Fonseca, | Brasil Baixa qualidade do cuidado prestado; Diminui¢do do
(2023) diagndstico precoce; Subnotificacao.

A2 Poter; Qureshi; | EUA Fragilidade na adesdo de diretrizes; Fragilidades na testagem;
Benenson (2018) Tratamento inadequado.

A3 Vanegas-Castillo et | Colombia Auséncia de registros no tratamento dos parceiros;

al.(2011) Diagnoéstico tardio; Subnotificagao.

A4 Harville et al. (2021) | EUA Falta de acompanhamento do parceiro; Atrasos no
atendimento e numero insuficiente de consultas; Barreiras ao
pré-natal; Falta de tratamento; Dificuldades na administragdo
da penicilina benzatina; Limitacdo no conhecimento dos
médicos.

AS Souza et al. (2020) Brasil Fragilidades sist€émicas na qualidade da prestagdo de cuidado
pré-natal.

A6 Dantas et al. (2022) Brasil Baixa concentracdo de UBS e de profissionais; Falta de
penicilina G benzatina; Falta de ades@o ao tratamento; Baixa
cobertura da aten¢do primaria a saude.

A7 Chan et al. (2021) EUA Dificuldade no acompanhamento de saude; Baixa
alfabetizacdo em saude sexual; Orientagdo inadequada sobre o
cuidado com a doenga; Infraestrutura inadequada.
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A8 Oliveira; Santos; | Brasil Dificuldade no acesso a servigos de saude; Tratamento
Souto (2020) inadequado; Fragilidade de a¢des de prevencao; Infraestrutura
inadequada.

A9 Aratani (2020) Brasil Auséncia ou inadequagdo do tratamento da gestante.

A10 | Oliveira (2015) Brasil Inicio tardio do pré-natal; Dificuldade na testagem para sifilis;
Demora no resultado do exame; Tratamento inadequado do
parceiro.

All | Ruberti (2020) Brasil Acompanhamento do pré-natal inadequado; Inicio tardio do
pré-natal; Diagndstico tardio.

Al12 | Padovani;  Oliveira; | Brasil Falta de acompanhamento pré-natal; Menos de 7 consultas de

Pelloso (2018) pré-natal.

Al3 20@01 20 15Melo; Brasil Inicio tardio do pré-natal; Menos de seis consultas; Nao

uimaraes ( ) realizagdo do VDRL.

Al4 | Limaetal (2013) Brasil Auséncia de realizagdo de consultas pré-natal; Insuficiéncia de
recursos para transporte até os laboratorios e unidades de
saude;

A15 | Heringer ef al. (2020) | Brasil Diagnéstico tardio; Tratamento inadequado; Despreparo dos
profissionais;  Dificuldade de adesdo a protocolos
assistenciais; Demoras nos resultados dos exames; Nao
valorizagdo de titulos baixos de VDRL; Dificuldade na
abordagem dos parceiros.

A16 | Concei¢do; Camara; | Brasil Diagnostico tardio; Nao realizagdo do tratamento da mulher e

Pereira (2019) do parceiro; Preenchimento inadequado das fichas de
investigacdo; Fragilidade na assisténcia;

A17 | Serafim et al. (2014) | Brasil Parceiros ndo tratados; Tratamento inadequado; Fichas de
notificagdo incompletas; Assisténcia inadequada ao pré-natal;

A18 | Valderrama;Zacarias; | América Subnotificagdes; Baixa procura dos usuarios aos servigos;

Mazin (2004) Latina e | Dificil acesso a assisténcia pré-natal; Baixa demanda pelos
Caribe testes entre os usuarios.

Fonte: autores do estudo (2023).

A partir da organizacao dos dados, foi possivel analisar e mapear as situagdes programaticas,
que subdividiram-se em: Situagdes estruturais e Situa¢des no processo de trabalho (Figura 1).
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REALIZAGAO E RESULTADOS DOS
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+ AUSENCIA/INSUFICIENCIA DE CUIDADOS DE TRATAMENTO E ACOMPANHAMENTO DA
SAUDE PRIMARIOS GESTANTE COM SiFILIS;

« FRAGILIDADE NO TRATAMENTO DO
PARCEIRO.

Figura 1- Mapeamento das situagdes programaticas na Atengéo Primaria a Saude. Sobral, Ceara,
Brasil, 2023.
Fonte: autores do estudo (2023).

Segundo os estudos, a estrutura fisica inadequada das unidades de satde e a indisponibilidade
de insumos acarretam na insatisfacdo profissional, comprometendo a qualidade da atencao.
Guimaraes et al. (2018) revela o cendrio de cobertura nacional do pré-natal onde as unidades
de satde ndo tinham uma infraestrutura adequada, revelando uma expressiva barreira durante
o pré-natal. A falta de recursos humanos adequados e a escassez de materiais e de exames
diagnosticos também constituem barreiras de acesso ao pré-natal, corroborando na
inadequacdo do tratamento e favorecem maior probabilidade aos desfechos negativos da
doenca. Ademais, cumpre ressaltar a insuficiéncia do cuidado profissional no manejo da
doenca e acompanhamento da gestante que resultam da auséncia de cuidados de satde
primarios. Fernandes, Souza e Oliveira (2021) destacam que os profissionais ndo seguem os
protocolos, fator que sugere fragilidades na formagdo e falta de capacitacdo profissional.
Neste contexto, Nkamba et al. (2017) sinalizam a falta de conhecimento dos prestadores e
administradores dos servicos de saude como obstaculo ao rastreio e tratamento de mulheres
gravidas com sifilis, reforcando a necessidade da educagdo continuada para qualificar a
assisténcia. Em relacdo a fragilidade na notificacdo e vigilancia dos casos de sifilis, Vieira
(2020) encontrou um grande percentual de informacdes faltantes nas fichas de notificacdes,
relatando a importancia de tais informagdes no manejo do tratamento e em sua investigacao
epidemioldgica. Os dados refletem dificuldades na assisténcia, refletindo na perpetuacao da
sifilis como grave problema de saude publica. Outro fator relacionado as dificuldades da
assisténcia, diz respeito a acessibilidade da gestante aos servicos de satude, por conta de
dificuldades no acesso ditadas pela localizagdo geografica e pela morosidade e regulagdo do
sistema (Ca et al., 2022). As evidéncias ainda apontam para as fragilidades no tempo de
realizacdo de exames, dos registros e acompanhamento da doenca, do diagndstico tardio e
auséncia do tratamento e da fragilidade no atendimento da parceria da gestante. Ademais, um
dos elementos encontrados foi a assisténcia inadequada do pré-natal, identificada de forma
variada, através do inicio tardio do pré-natal e quantidade insuficiente ¢/ ou auséncia de
consultas, fatores que vao de encontro com o estudo de Kimball ez al. (2020), onde a falta de

tratamento materno adequado, seguida de perto pela falta de cuidados pré-natais foram fatores
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que resultaram na fragilidade na prevencdo a sifilis congénita. A falta de informagao ao
paciente sobre a doenga e a fragilidade de registros durante o acompanhamento do pré-natal,
demonstram dificuldades na comunicagdo profissional-paciente e entre os niveis assistenciais
de saude, com perdas de oportunidades de prevengao e consequente resisténcia na adesao ao
tratamento (Macédo et al, 2020). Em relagdo a realizagdo do tratamento para sifilis na
gestacdo, os achados refletem barreiras de adesdao ao tratamento tanto da gestante com sifilis,
quanto de seu parceiro. De acordo com Nkamba et al. (2017) e Macédo et al. (2020), o
parceiro sexual influencia diretamente nas decisdes da mulher durante o tratamento, sendo
muitas vezes, uma influéncia negativa, repercutindo na baixa propor¢ao de tratamentos
adequados.

CONSIDERACOES FINAIS

As situagdes programaticas identificadas denunciam os obstaculos enfrentados pela atencdo
primaria a saude na prevenc¢do da transmissao vertical da sifilis, onde a dificuldade de acesso
aos servicos, a baixa infraestrutura, a fragilidade na capacitacdo profissional e a assisténcia
inadequada contradizem os principios do Sistema tnico de satde (SUS), corroborando no
aumento de desigualdades entre a populacdo mais vulneraveis. Frente a isso, recomenda-se a
producdao de estudos voltados para esse eixo, contribuindo para a implementacdo de
estratégias que permitam o efetivo controle da sifilis gestacional e da sifilis congénita no pais.
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