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A busca das mulheres por uma participação efetiva e justa na sociedade é algo que 
acontece desde os primórdios, estando sempre lutando por uma igualdade de gênero em 
diversas áreas, como por exemplo: na política. Esse fato pode ser evidenciado pela luta 
constante por uma representação igualitária nesse âmbito, tendo em vista que a 
participação das mulheres na política, até os dias de hoje, é um assunto bastante debatido 
e que ainda enfrenta diversos desafios. Um exemplo ferrenho de desafio são os 
esteriótipos de gênero que muitas mulheres ainda sofrem, tendo suas capacidades 
cognitivas, no âmbito político, questionadas e tidas como inferiores às dos homens e 
ainda as contínuas insinuações de que o sexo feminino apenas deve preocupar-se com 
os deveres da vida familiar, sendo esse um preconceito completamente atrasado e fora 
de época que, infelizmente, repercute até a atualidade. O objetivo do presente trabalho é 
evidenciar a luta diária das mulheres por uma política mais representativa e igualitária, 
demonstrando a importância de se alcançar tal finalidade. O trabalho em questão trata-se 
de uma pesquisa de natureza básica, utilizando o método científico dialético, 
procedimento bibliográfico e abordagem qualitativa e quantitativa, além das bases de 
dados do google acadêmico. A priori, é mister frisar que a participação concreta das 
mulheres na política é algo de extrema importância para a inclusão das mulheres na 
sociedade, tendo em vista que quanto mais mulheres em cargos eletivos, mais 
representação e mais igualdade àquelas que não tem sua voz ouvida. Isso se dá pelo 
fato de que aquelas cidadãs que ocuparem grandes cargos poderão promover políticas 
públicas e projetos de leis que realmente incluam as mulheres na sociedade, livrando-as 
da desigualdade de gênero que ainda é tão estrutural em nossa sociedade. Diante do 
exposto, é possível observar a importância da representação igualitária das mulheres na 
política. Pois, através da participação concreta de algumas cidadãs na política, as 
mulheres de nossa sociedade receberão um tratamento mais igualitário e inclusivo, 
vencendo assim mais uma etapa dessa luta por uma igualdade de gênero. 
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