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RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) envolve comprometimento dos padrdes de
interesse, comunicagdo e comportamento social. Apesar de ja ser desafiante a rotina de
cuidados de uma pessoa com TEA, durante a pandemia de Covid-19, muitos familiares de
pessoas com autismo, especificamente os irmaos, tiveram que adaptar-se para garantir a
interac&o e resiliéncia durante essa situacédo. Dessa forma, o objetivo principal € analisar
os elementos fundamentais da resiliéncia familiar evidenciados por irmaos de criangas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) durante a pandemia da Covid-19. O presente
estudo possui carater descritivo com abordagem qualitativa, utilizando o referencial tedrico
de Froma Walsh (2016) visando compreender os processos-chave na resiliéncia familiar,
que incluem sistema de crengas, padrées organizacionais, comunicagao e resolugao de
problemas. Os dados da pesquisa sdo oriundos de um banco de dados de uma pesquisa
multicéntrica com financiamento do CNPq - Edital Universal sob a coordenagdo da
Universidade Federal do Parana (UFPR), cuja coleta foi iniciada em 2022 e tem previsao
de término em 2023. As informagdes estdo sendo coletadas a partir de entrevistas
realizadas com os irmaos de criangcas com TEA até 10 anos de idade, com diagnostico ha
pelo menos trés meses, residentes da zona norte do Ceara, e busca identificar elementos
de resiliéncia familiar, obedecendo a critérios especificos de inclusdo e exclusdo. O
método de analise de conteudo de Bardin (2016) € utilizado para organizar e analisar as
informacdes coletadas. E importante enfatizar que o estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa do Setor de Ciéncias da Saude, da Universidade Estadual do Parana,
sob o parecer n° 5.920.457. Os resultados esperados da pesquisa incluem a
compreensao dos fatores que afetam a dinamica familiar na visdo dos irmaos de pessoas
com o Transtorno do Espectro Autista (TEA) e suas praticas para lidar com adversidades.
Além disso, espera-se fortalecer as bases de dados cientificos relacionadas a saude da
familia e seu contexto de vulnerabilidades, o que pode estimular futuras pesquisas e
acodes voltadas para esse publico.
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