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RESUMO 
Resumo: O enfrentamento da pandemia causada pelo vírus da COVID-19, 
representa um desafio para a ciência e para a sociedade, exigindo respostas 
imediatas e adaptação do sistema de saúde. Objetivo: Identificar as intervenções 
implementadas no estado do Ceará no enfrentamento à COVID-19 de acordo com as 
fases da pandemia. Metodologia: Trata-se de um estudo avaliativo de abordagem 
qualitativa a qual foi um recorte de um estudo maior, que se realizou no estado do 
Ceará. A pesquisa foi realizada nos municípios do estado do Ceará que é composto 
por 184 municípios e 9,2 milhões de habitantes em 2021. O processo de coleta de 
dados se deu por meio de informações disponíveis em bases de dados públicas 
alimentadas pelas Secretarias de Saúde do Estado do Ceará. O período de estudo 
foi entre os meses de março a dezembro de 2020, equivalente a primeira onda da 
contaminação do COVID-19. Para proceder com a análise dos planos de contingência 
foi utilizada a análise temática de Minayo. A pesquisa foi realizada de acordo com a 
Resolução nº 466/2012 do Conselho Nacional de Saúde. Resultado e discursão:: 
Aponta-se diversas intervenções realizadas pelos municípios que vão desde ações 
pontuais como de forma intersetorial que inclui Assistência aos pacientes com 
suspeita de coronavírus na atenção primária e direcionamento da rede, Manejo clinico 
e medidas gerais de prevenção, Cuidados dos pacientes durante o transporte, 
Rotinas de precaução, Casos suspeitos sem sinais de gravidade podem ter alta para 
casa após a coleta do swab de nasofaringe, com orientações sobre precaução 
domiciliar, e retorno se necessário, Atendimento Pré-Hospitalar Móvel de Urgência e 
Transporte Interinstitucional de Casos Suspeitos ou Confirmados. Conclusão: 
Através das condutas implementadas pela prática de cuidados de contaminação da 
COVID 19, foi possível minimizar o risco de sua disseminação. Tal ação possibilitou 
o controle das identificações e notificações de casos positivos e seus possíveis óbitos, 
visando medidas de controle da curva de contaminação. 
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