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Resumo:

AVitex gardneriana Shauer pertence a flora da Caatinga, dominio fitogeografico exclusivamente
brasileiro, possui grande diversidade de compostos quimicos e principios bioativos. Desse modo,
0 objetivo do presente trabalho consistiu em investigar o rendimento do 6leo essencial de Vitex
Gardneriana Shauer a partir da coleta e processamento das folhas e determinar a atividade deste
0leo associado com anfotericina B contra cepas clinicas de Candida albicans proveniente do
hospital Santa Casa de Misericordia de Sobral-CE. As folhas coletadas na Fazenda Experimental
da Universidade Estadual VVale do Acarau foram submetidas a hidrodestilacéo e o 6leo obtido foi
testado em associagdo com anfotericina B pelo método checkerboard. O composto testado
apresentou sinergia e reducdo das concentracdes inibitorias do 6leo essencial e do antifungico
quando isolados, demonstrando que a combinag&o por esta pesquisa experimentada é promissora
na busca por tratamentos opicionais contra Candida albicans.

Palavras-chave: sinergismo; checkboard; atividade bioldgica; bioprospecgéo.

INTRODUCAO E OBJETIVO (S)
A Candida albicans é a espécie flngica mais recorrente em infec¢des hospitalares, por ser

um patdgeno oportunista se beneficia com a dishiose causada pela utilizacdo prolongada e em
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altas doses de farmacos, ocasionando o aumento da resisténcia dos microrganismos as drogas
convencionais. Entretanto, o tratamento mais utilizado nos casos de candidiase invasiva é a
anfotericina B que age alterando a permeabilidade da membrana celular fangica. Desse modo,
suscita-se a necessidade de encontrar novos tratamentos eficazes e com menos efeitos colaterais,
sendo a opcdo mais viavel e promissora a busca por novos produtos proveniente de recursos

naturais (Garcia et al., 2021)

A Vitex gardneriana Shauer pertence a flora da caatinga, dominio fitogeografico
exclusivamente brasileiro, possui grande diversidade de compostos quimicos e principios
bioativos, sendo retratada na literatura com grande variedade de metabdlitos secundarios os quais

sdo encontrados em seus respectivos 6leos essenciais (Souza et al., 2020).

A terapia combinada de farmacos e 6leos essenciais em sinergia tem demonstrado
vantagens em relacdo ao aumento da taxa de morte de microrganismos de importancia médica e a
reducdo da probabilidade de resisténcia (Salvia-Trujillo et al., 2014; Carrillo-Mufioz et al., 2014;
Porto, 2020). Este estudo investigou o rendimento do 6leo essencial de Vitex Gardneriana Shauer
a partir da coleta e processamento das folhas e a atividade associada com anfotericina B contra

cepas clinicas de Candida albicans proveniente do hospital Santa Casa de Misericdrdia de Sobral.

MATERIAL E METODOS
Coleta botanica
As folhas de V. gardneriana Shauer foram coletados no més de dezembro, na Fazenda
Experimental Vale do Acarau (FAEX-UVA), situada a 11 Km de Sobral (CE), com coordenadas
georreferenciadas 03° 36° 57,77 S; 40° 18° 24,2” W. Apds coleta, o material foi encaminhado
para identificacdo bot&nica no Herbario Francisco José de Abreu Matos da Universidade
Estadual Vale do Acaraiu — UVA (Sobral, Ceara, Brasil) e encontra-se arquivado pelo codigo
excicata n® 26174.
Extracao do 6leo essencial
As partes coletadas ainda frescas de V. gardneriana Shauer foram submetidas ao
processo de hidrodestilagdo por 2h, em um aparelho dosador tipo Clevenger, o 6leo obtido foi
armazenado em frasco de vidro ambar lacrado e em refrigeracdo a 4° C. O rendimento (p/p) foi
determinado pela razdo quantidade final de 6leo obtida e a massa das folhas frescas utilizadas na
extracdo (SILVA, P. T. etal., 2022).

Microrganismos
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As cepas fangicas de C. albicans utilizadas foram isoladas de pacientes internados na
Santa Casa de Misericordia de Sobral, estocadas a -20°C no LABMIC-UVA (Laboratério de
Microbiologia da Universidade Estadual Vale do Acarad). As cepas ja foram previamente
identificadas por meio cromogénico, PCR e vitek. Para a realizacdo dos ensaios microbioldgicos
as cepas fungicas foram reativadas em meio Sabouraud enriquecido com glicose po 24 horas a
37°C.
Efeito combinatério do 6leo com a anfotericina B
O efeito do dleo essencial combinado com a droga antifungica foi determinada pelo o
método de “checkerboard”. Verificou-se a interacdo das drogas pelo célculo do indice de
Concentracdo Inibitoria Fracionada (ICIF). O ICIF é calculado pela adicdo da Concentracédo
Inibitéria Fracionada (CIF) para cada um dos compostos testados, sendo definido como a adicao
dos valores de Concentracdo Inibitéria Minima (CIM) de cada farmaco na combinacédo dividido
pela CIM do farmaco isolado. O FICI sera interpretado como efeito sinérgico se < 0,5, efeito se

> 0.5 ou <4.0, e efeito antagonico em valores > 4,0 (JOHNSON, 2004).

RESULTADOS E DISCUSSAO
O ¢6leo essencial de Vitex gardneriana Shauer (OEVG) apresentou rendimento de 0,025%
por ciclo de hidrodestilagdo com duracdo de 2 horas em aparelho tipo Clevenger adaptado
contendo 2 Kg de folhas frescas, sendo realizado um total de 5 ciclos. Apds a extracdo 0 OEVG
obtido foi armazenado em refrigeragdo a uma temperatura de aproximadamente 4 °C até a

realizacdo do ensaio microbioldgico.

Os ensaios de interacdo entre OEVG e anfotericina B (AMB) foram obtidos in vitro pelo
método de “Checkerboard” sobre as cepas de C. albicans ATCC 90028 e 0105. De acordo com
os resultados encontrados (Tabela 1), efeito sinérgicos foram observados para ambas as cepas
testadas evidenciando que o indicie de concentracdo inibitéria fracionda (ICIF) foi abaixo das

concentragdes de AMB e OEVG isolados.

Desse modo, o efeito combinatério de AMB e OEVG se mostrou promissor frente a
espécie fungica C. albicans na sua forma planctonica. Conforme Ribeiro (2016) Vitex
gardneriana Shauer demonstrou atividade de inibigdo de biofilmes e reduziu o nimero de células
viaveis em biofilmes pré-formados de C. albicans e C. tropicallis. O OEVG além de atividade
antimicrobiana apresenta de acordo com a literatura atividade antioxidante e lavircida (Do Vale
et. al., 2019; Monteiro et al., 2015).
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Tabela 1 — indice de Concentrac&o Inibitoria Fracionada, Concentracao Inibitdria Fracionada de

OEVG e AMB em pg/mL

Concentrac@es Inibitorias

Cepas testadas

ICIF CIF-OEVG CIF - AMB
ATCC 90028 0,243 0,003 0,24
LABMIC 0105 0,243 0,24 0,24

CONSIDERACOES FINAIS

O OEVG obtido nesta pesquisa demonstrou a presenca de atividade sinérgica com AMB
frente as cepas de C. albicans ATCC 90028 e LABMIC 0105, e ndo apresentou variabilidade
entre as cepas. A associacdo entre o 6leo essencial e o antifingico foi vantajosa em relacéo as
concentracdes inibitorias isoladas pra ambos 0s casos. a combinacdo por esta pesquisa
experimentada é promissora na busca por tratamentos opicionais contra Candida albicans. Com
tudo, o presente estudo consiste em uma triagem e suscita-se a necessidade de estudos
complementares que visem analisar a citotoxicidade dos compostos isolados e compara-los

quando associados.
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