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RESUMO 

Este estudo de campo concentrou-se na análise da gestão de instalações esportivas em 

um município do interior do Ceará, buscando compreender os desafios e as práticas bem-

sucedidas relacionadas à administração desses espaços. A pesquisa visa fornecer uma 

visão detalhada das instalações esportivas e suas operações em um contexto local 

específico. A metodologia incluiu visitas a algumas instalações esportivas, como 

academias, campos de futebol, quadras poliesportivas e piscinas, bem como entrevistas 

com gestores e funcionários. Durante as visitas e entrevistas, foram coletados dados 

sobre a infraestrutura, manutenção, financiamento, programas esportivos oferecidos e o 

envolvimento da comunidade. Os resultados preliminares apontam para uma série de 

desafios na gestão das instalações esportivas no município em questão. Estes incluem a 

falta de recursos financeiros para manutenção, a necessidade de treinamento adequado 

para o pessoal encarregado da gestão e a disponibilidade limitada de programas 

esportivos diversificados para atender às necessidades da comunidade. Além dos 

desafios, também foram identificadas práticas eficazes de gestão, como parcerias com 

empresas locais, clubes esportivos e organizações não governamentais para apoiar 

financeiramente as instalações esportivas. Essas colaborações têm ajudado a melhorar a 

infraestrutura e aumentar o acesso da comunidade a atividades esportivas. Este estudo de 

campo destacou a importância de uma gestão eficaz de instalações esportivas no nível 

local e oferece insights sobre como superar desafios comuns. Os resultados finais deste 

estudo podem ser usados para fornecer orientações práticas à administração pública e às 

partes interessadas locais na melhoria da gestão de instalações esportivas e na promoção 

de um estilo de vida ativo e saudável na comunidade do interior do Ceará. 
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