ANALISE MICROBIOLOGICA DA AGUA DO RIO ACARAU, EM
TRECHOS SITUADOS NO MUNICIPIO DE SOBRAL, CEARA,
BRASIL.

Resumo: A qualidade das aguas é representada por um conjunto de caracteristicas quimica,
fisica e bioldgica. Esses parametros indicam da qualidade a agua e constituem impurezas
guando elevam valores superiores das legislacdes. O rio Acarau nos trechos do bairro Pedrinhas
tem a qualidade da agua comprometida em decorréncia ao langamento de diversos residuos. O
objetivo deste trabalho foi analisar a qualidade da agua e seus aspectos microbiologicos em
trechos urbanos do municipio de Sobral - CE. As amostras foram submetidas a determinacgéo
do Numero Mais Provavel para Coliformes Totais e Termotolerantes e a contagem de micro-
organismos Aerdbios Mesofilos. O Nimero Mais Provavel para Coliformes Termotolerantes
estd dentro do padréo, sendo registrada em algumas amostras a presenca da E.coli. O nimero
de bactérias aerdbias mesofilas excedeu o limite pela legislacdo. A partir desta pesquisa,
observou-se que o rio Acaral, diante dos resultados obtidos, sugere-se que a agua esta
inacessivel para consumo.
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INTRODUCAO E OBJETIVO(S)

A &gua constitui-se um recurso natural essencial a sobrevivéncia dos seres vivos, sendo
indispensavel para producdo de alimentos e outras atividades econémicas. Além disso, é o
componente mais abundante do planeta, e nos organismos vivos, atuando como solvente
universal para diversas substancias organicas, estando presente em todos 0S processos
bioquimicos e fisiologicos, sendo, portanto, um fator decisivo para existéncia de vida, o que
torna seu acesso indispensavel as comunidades em geral (MASCARENHAS et al., 2021,
FERNANDES et al., 2019; NEVES et al., 2015).

Geralmente a agua utilizada pelo homem € proveniente de rios, mananciais, lencois
subterraneos e lagos. Os rios sdo fontes hidricas responsaveis por uma pequena parte da agua
disponivel para utilizacdo da populag&o, apresentando elevada importancia econdémica, social,
cultural e histérica da cidade onde se encontram (PAULA et al., 2022). De acordo com
Fernandes et al., 2019, a degradacdo dos recursos hidricos ocasionado pelo aumento
desordenado das cidades e o crescimento constante da populagdo tém intensificado a
exploragdo, poluigdo e contaminagdo dessas fontes naturais, provocando dessa forma,
alteracdes nos seus padrbes de qualidade, e, consequentemente ocasionando riscos para a vida
do homem (TELES et al., 2022).

No Ceara, o rio Acaral no perimetro urbano de Sobral, corta a maior parte do territorio do
municipio. Entretanto, nos ultimos anos esse recurso vem sofrendo com a degradacéo devido
ao acelerado crescimento populacional. Entre os impactos mais preocupantes podemos citar, a
destruicdo da sua mata ciliar causada pelas acdes antrépicas, lancamento de efluentes
domésticos, despejos de efluentes por atividades de pecuéria e a disposicdo inadequada de
residuos solidos domésticos (GOMES, 2017).

Desta forma, para que a &gua esteja propria para consumo do homem, faz-se necessario a
realizacdo do controle de qualidade, cuja finalidade € definir se a mesma esta de acordo com
parametros quimicos, fisicos, radioativos e microbioldgicos (MARQUES et al., 2015).
Habitualmente o monitoramento microbiolégico das condicdes sanitérias de 4gua para consumo



é realizado através das bactérias do grupo dos coliformes totais e coliformes termotolerantes,
que quando presentes em quantidades elevadas tornam a agua impropria para consumo. Estes
grupos sdo considerados indicadores microbiologicos, pois sdo encontrados na microbiota
intestinal do homem e de animais homeotérmicos (CONAMA, 2005; ZULPO et al., 2006;
DANELUZ e amp; TESSARO, 2015).

Diante do exposto, o presente estudo teve por objetivo avaliar a qualidade microbioldgica do
rio Acaral no municipio de Sobral - CE, atraves da determinacdo do NUmero Mais provével
para Coliformes Totais (CT) e Coliformes Termotolerantes (CTT) e identificar através de testes
bioquimicos os microrganismos isolados.

MATERIAL E METODOS

Coleta de amostras

A pesquisa foi conduzida em trechos do rio Acaral que percorre a zona urbana do municipio
de Sobral, Ceara, Brasil. Para isso foram selecionados trés pontos de coleta totalizando 12
amostras. Caracteristicas de cada ponto. O ponto A fica localizado préximo a ponte que divide
a margem esquerda da direita, e onde ocorre pesca; o ponto B é localizado proximo de um
parquinho que fica no meio do Parque Aurélio Ponte, utilizado para lavagem de roupas e loucas;
o ponto C fica logo depois de alguns metros do ponto B e é utilizado para banho, lazer e, também
para higiene corporal, todos localizados no bairro Pedrinhas.

As amostras de agua foram coletadas no periodo vespertino em frascos esterilizados, com
capacidade de 500mL. Apds a coleta, os recipientes foram vedados, identificados e
acondicionados em caixas isotérmicas, e posteriormente levados para serem analisados no
Laboratorio de Microbiologia da Universidade Estadual VVale do Acarat-UVA, onde aconteceu
as analises.

Técnica dos tubos multiplos- Prova presuntiva

Para a prova presuntiva, ocorreu a preparacdo de 15 tubos de Caldo Lactosado divididos em
trés séries de cinco, todos com tubos de Durham invertidos. Nos primeiros cinco tubos foi usado
0 meio com concentracdo dupla, em que foi inoculado 10mL da amostra em estudo em cada
tubo (diluicdo 11). Nas demais séries foram utilizados CL de concentragéo simples, no qual foi
inoculados 1mL (diluicdo 1) da amostra na segunda série e 0,01 mL na Gltima série (diluigdo
1°2). Posteriormente os tubos foram incubados em estufa a 37°C durante 48 horas. Apds esse
tempo, seré realizado a leitura dos tubos, em que foi observado a formacao de gas e turbidez
como resultados positivos (APHA, 1998).

Teste de confirmacao de coliformes totais (CT) e termotolerantes (CTT)

Os tubos positivos na prova presuntiva foram inoculados em novos tubos que continham 10 mL
de caldo bile verde brilhante (Difco), com tubos de Durham invertidos, os quais ocorrera a
incubagéo a 37°C por 48 horas para a estimativa dos coliformes totais. Dos tubos positivos da
prova presuntiva, foram retiradas aliquotas que foram transferidas para tubos contendo 10 mL
de caldo Escherichia coli (Difco) e incubados em banho-maria a 45 °C por 48 horas para a
estimativa dos coliformes termotolerantes. A positividade destas provas foi verificada atraves
da turvacdo do meio e formacdo de gas nos tubos de Durhan. Os resultados positivos de cada
série serdo anotados, para posterior consulta a tabela de Hoskin (APHA, 1998).



Teste Bioquimico para identificacdo de Escherichia coli e outras bactérias da familia
Enterobacteriaceae

Dos tubos positivos do caldo EC para CTT foi retirada aliquotas e estriadas em placas contendo
MacConkey e incubadas a 37°C por 24 horas. Apds o tempo de incubacdo foram selecionadas
as col6nias tipicas para E. coli com coloracdo verde brilhante das placas de EMB e logo em
seguida foram semeadas em tubos de ensaio contendo Tryptic Soy Agar (TSA) e incubados em
estufa & 37°C por 24 horas. Apos o tempo de incubacéo, as cepas isoladas de coliformes foram
identificadas, segundo suas caracteristicas através de testes bioquimicos (ImViC = Indol,
Vermelho de Metila, Voges-Proskauer e Citrato de Simmons) segundo MEHLMAN et al.
(1984).

Contagem padréo em placa

Para contagem de bactérias aerdbias mesofilas foi realizado a técnica do “Pour Plate’’. De cada
amostra de agua foi realizada trés diluicdes (102, 102 e 10%), das quais foi retirado 1mL de
cada amostra e adicionada em placas de Petri esterilizadas. Posteriormente foram adicionados
15mL de Plate Count Agar (PCA) para contagem, em que foi misturado o in6culo com o meio
de cultura, logo depois homogeneizado através de movimentos suaves, numa superficie plana
em movimentos em forma de oito e deixados a temperatura ambiente até a completa
solidificacdo do Agar. Apos a total solidificacido do meio de cultura nas placas, as mesmas
foram incubadas de forma invertidas em estufa a 37°C por 24 horas. Ap6s o tempo de incubacéo
foi realizado a contagem das Unidades Formadoras de Colénia (UFC) com o auxilio de um
contador de col6nias. Das duplicatas que apresentaram numero entre 25 e 250 UFC, foi
multiplicado a média aritmética das placas em duplicatas pelo respectivo fator de diluicdo. Os
resultados foram registrados em UFC/mL (FUNASA, 2013).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1. Pardmetros microbioldgicos da agua do rio Acaral

PONTO A
Al 1,6x10° 1,6x10° 1,0x10°
A2 1,6x10° 1,6x10° 8,1x10°
A3 1,6x10° 1,6x10° 2,5 x10%st*.
PONTO B
Bl 1,6X103 1,6X103 1,4X103
B2 1,6x10° 1,6x10° 1,0x102
B3 1,6x10° 1,6x10° 2,5 x10%st*.
PONTO C
C1 1,6x10° 9,0x102 1,2x10°
C2 1,6x10° 1,6x10° 7,0x10°

C3 1,6x10° 1,6x10° 2.5 x10%st*.



CT: Coliformes Totais, CTT?: Coliformes Termotolerantes, UFC?3: Unidades Formadoras de
Colonias, Est*: por estimativa, NMP®: Nimero Mais Provavel.

Nas amostras para coliformes totais os resultados constaram acima do limite permitido pela
resolugdo CONAMA N° 357, de 17 de margo de 2005. O NMP para coliformes termotolerantes
nas 12 amostras avaliadas variou de 9,0x10%a < 1,6x10% CTT/100mL, estando dentro do limite
permitido pela legislagdo (CONAMA, 2005) que para agua doce estando na classe 3 ndo pode
exceder 2500 coliformes termotolerantes por 100 mL. Diferente de estudos realizados por
Silveira e colaboradores, (2017). No rio Bacacheri, em Curitiba (PR) foi observado alta
proliferacdo de coliformes totais e termotolerantes com valores acima do permitido pelo
(CONAMA, 2005).

A legislagio CONAMA N° 357, de 17 de margo de 2005 classifica os corpos de dgua a qual o
rio se enquadra, ndo trazendo parametros para bactérias aerdbios meséfilos para avaliar a
qualidade da &gua. No entanto, a Portaria MS n° 2.914/2011 determina que em cada amostra
ndo deve exceder 500 Unidades Formadoras de Col6nias UFC/mL Para bactérias aerobios
mesofilos todas as amostras estdo dentro do permitido pela Portaria MS n° 2.914/2011. Sendo
evidente uma disparidade de crescimento bacteriano entres as coletas, destacando a 3° coleta
de todos os pontos, com grande crescimento de bactérias aerdbias mesofilas < 2,5 x10%st*.
Diferente do estudo realizado por Neves e colaboradores (2016), que ao avaliarem a agua do
acude localizado na cidade de Morrinhos - CE, que ao verificarem a contagem de bactérias
aerobias mesofilas de 18 amostras, 15 ultrapassaram o valor permitido pela legislacdo vigente,
que define valores maximos de 500 UFC/mL, (FUNASA, 2013)

Tabela 2. Distribuicdo das cepas da familia Enterobacteriaceae identificadas nas amostras de
aguas do rio Acarau localizado no Municipio de Sobral — CE..

Escherichia coli - + + + - -
Citrobacter + + - + - +
freundii
Serratia - + - - - +
liquefaciens

Foram identificadas 3 cepas de microrganismos no teste bioquimico, sendo de maior
importancia Escherichia coli indicador de contaminacéo fecal e de suma importancia para saude
publica.

Uma agua prépria para o consumo humano deve estar isenta de coliformes Termotolerantes ou
E.coli em cada 100mL (CONAMA, 2005). A Escherichia coli € uma bactéria gram-negativa,



ndo esporulada, aerdbia ou anaerdbia facultativa que se apresenta em forma de bacilos e que
pertence a familia Enterobactereacea. Estes micro-organismos, cujo habitat € a microbiota
intestinal, tanto de seres humanos quanto de animais de sangue quente, quando encontrados na
agua ou alimentos indicam contaminacéo fecal. A E. coli corresponde a um grupo de micro-
organismos de interesse na salde publica, pois algumas linhagens sdo patogénicas para o
homem e animais, devido ao seu fator de viruléncia fatal (MAGALHAES et al.,).

Entre os géneros pertencentes a familia Enterobactereacea também pode-se citar Enterobacter,
Serratia, Hafnia e Proteus. Estes micro-organismos sdo seres largamente distribuidos na
natureza, e ocorrem naturalmente na microbiota intestinal do homem e de outros animais
homeotérmicos. Entretanto, quando encontram condi¢des ideais no hospedeiro, estes micro-
organismos podem tornar-se patdgenos oportunistas, sendo responsaveis por inimeras
infeccdes (HOLT etal., 1994).

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos mostram que a agua no trecho urbano do rio Acarau no bairro Pedrinhas
para coliformes termotolerantes estdo dentro da legislagdo, embora nao tenha ultrapassado os
niveis de coliformes termotolerantes, foi encontrado a presenca de Escherichia coli. Que
quando ha presenga desse microrganismo, sugere-se que a dgua teve contato com presenca de
dejetos, tornando a agua inacessivel. Os altos niveis Coliformes Totais, bactérias aerébias
mesofilas e a presenca de E. coli nos pontos estudados estdo associados ao uso do rio para
lavagem de roupas/loucas, balneabilidade, pesca e dessedentagdo de animais. Para isso, €
necessario a implantacao de politicas publicas para a melhoria da qualidade agua, um eficiente
sistema de saneamento basico, bem como, a sensibilizacdo da populacdo local quanto a
importancia da dgua e sua preservagéo.
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